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 چکیده

 

 آ  هفي مكلد وكآگكلازگرددوه ستكيه مي انستف  مسستك   ، مهمارين عفمل بلمفريزايي اورئك  استافيلوكوكوك   مقدمه:

ستتتكرایهفي بلوي و نف له نريوه از عمدر ترين مراوز استتتا رار        . استتتت و تكوستتتلوي وستتتلعيداراي يعفللت آنزيمي   

 50لش از ب بف ايجفد عفكنت معدر هولككبفوار نلوكريبفشتتد. مي انلدرملس استتافيلوكوكوك و  اورئك  استتافيلوكوكوك 

سر جهف  به      سرا صد مردم  شفيع در ست. هدف ازاين مطفلعه ارزيفبي        عوكا   شدر ا شوفیاه  سف   ترين بلمفري عفكني ان

سه اي ملزا  آلكدگي به   سافيلوكوكک اورئك  م في سلولن و   ا  وفرووف در  هولككبفوار نلوكريبفواري  نفقولنم فوم به ماي 

 بفشد.مي رساكرا 

ض  مطفلعه :کار روش صلفي  ر تس ل ي از نكع  ف ست    وف سكآ  بلوي و  از هفنمكنه م طعي بكدر وه براي ایذ – تك د

نفر از وفرووف  مسا ر در   54و همچولن از مديكع  و بخش تهله وآمفدر سفزي یكراک )آشپزیفنه رساكرا (   شساشك شدر     

شغل گذشا         سفب ه بلمفري گكارشي و  شد  هرساكا  يعفل تهرا  بف در نظر گريان سن، جوس،   مسلط وشت . جمع آوري 

 Hi آلمف ( بكدر وه طبق دساكر العمل تهله و ديسكهفي یريداري شدر از شروت    -مكرد اساففدر مكلر هلواك  آگفر )مرک 

media استتاخرا  شتتدمديف هود( از لسفظ ولفلت ووارل )هفي .DNA   از نمكنه هفي مديكعي بف استتاففدر از ولت تجفري

سط ولت انجفم         شدر تك ساكرالعمل ارائه  ست از  وسلوفژ  مطفبق د سفيي ژنهفي     Multiplex PCR روش ت شوف جهت 

vacA ،cagE ،cagT، cagA و hrgA و نلزBlaCTX-M  16وSrRNA و mecA.اساففدر شد 

وكآگكلاز مثبت و  استتافيلوكوكويهفي مكرد از آلكدگي 54از بررستتي  در اين مطفلعه نافيج آناي بلكگرام  فصتتل  :نتایج

سبت به آناي بلكتلک          نلوكري هولككبفوارو آلكدگي موفي  صد م فومت هر يک از ايزوله هفي مخاوف ن شد. در سي  برر

، %19ن ، سلپرويوكوسفسل   %67، نوي سلولن %48، اگزاسلولن  %21، آملكفسلن  %11هفي مكرد اساففدر بصكرت جوافمفيسلن    

 . درصد م فومت ايزوله هفي مخاوف ديدر شد.%24، تاراسفيكولن %79، ماي سلولن %49اريارومفيسلن 

   كنت معدرم بفللوي آناريت، عفئبف علاايراد شتتتف ل  درهولككبفواره به بفلابكد  ملزا  يراواني جبف تك نتیجه گیری:بحث و 

مكرد مطفلعه     نمكنه هفي  عوكا  يک عفمل ستتترطفنزا در    به و  ن ش مهمي درايجفد آناريت   هولككبفوار تكا  بلف  ورد وه   مي

 و درمف  آنهف ضروري است. نفقل انسفنهفيشوفسفيي  سفيرينقفبل انا فل به  بفواريدارد. به دللل وجكد 
 

 م فومت آناي بلكتلكي، رساكرا ، نلوكري هولككبفوار، اسافيلوكوكک اورئك  ی:دیکل کلمات
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 ارزیابی مقایسه ای میزان دلودگی استاایلواوک اورئوس مقاوم به متی سیلین و ناقلین بااتری هلیکوبااتر پیلوری در اارانان رستوران  230

 

 242 تا 229 ؛3شماره ، 12؛ دوره 1402 تابستان  نشریه علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی البرز،

 مقدمه

از مهم  واز یفنكادر ملكرووكوفستته استتافيلوكوكوك  اورئك  

ترين بفواريهفي بلمفريزا و يكي از شتتتفيع ترين عكامل ايجفد ووودر        

عفكنت بلمفرستتافني مسستتك  مي شتتكد. ما ستتففنه به عوت نلدايش 

سافيلوكو    ز به ک اورئك ، روكسكيه هفي م فوم به آناي بلكتلک در ا

سار  براي درمف  اين  هف  عفكنت روز تعداد آناي بلكتلک هفي در د

هفي ديگري وفهش مي يفبد. یفنكادر ملكرووكوفستتته شتتتفمل جوس

 هف استتافيلوكوكکفشتتد. ب مينلز  نلانكوكوك و  ملكرووكوك مفنود 
مخفطي  ي شتتف و در نكستتتوه هستتاود هف گرور بزرگي از بفواري

ست         سطح نك شكند. اين بفواري هف روي  سافندارا  جفيگزين مي  ن

صكرت ملكروووكني بكدر، مجراي یروجي گكش،       صكرت ب سر و 

دار نكستتت، هفي بلوي، نكا ي مرطك  و چلنبخش قدامي ستتكرا 

 . 1 هف هساود هفي موفسب اسا رار اسافيلوكوكکمسل

رش شتتد و مللادي گزا 70در اواستتط ده   MRSAاوّللن مكرد 

اوثراً  MRSA 1990بادريج درصتتد آ  ايزايش يفيت تف اواستتط دهه 

از بلمفرستتاف  هف، یفنه ستتفلمودا  جدا مي شتتد. ريستتک يفواكرهفي 

شفمل مصرف آناي بلكتلک، تمف   MRSAووكنلزاسلك  و عفكنت بف 

بكد.   ICUووكنلزر دارد، جرا ي و بستاري در  MRSAبف يردي وه بف 

ست   CA- MRSAفرستافني بف  بلم MRSAایالايي وه  دارد در اين ا

 استتتافيلوكوكک هفيي وه روي   بلكتلک به ديگر آناي  CA-MRSAوه  

  اريارومتتفيستتتلن،    وولوتتدامتتفيستتتلن،     )  ستتتتف   اوثراً   دارنتتد تتتفرلر  

سفزول، ولوكلك   سافني به   MRSAهف، ريففمپلن( ولي وكتريمكو بلمفر

به ماي    .  2 بفشتتتد بلكتلک هف م فوم مي   اوثر اين آناي در نكع م فوم 

ساففدر ورد زيرا   فرلري روي ت سلولن از هلچ يک از بافلاوافم هف نبفيد ا

ملكروارگفنلستتم ندارند. اين نكع م فومت ورومكزومفل بكدر و در آ  

شدر وه اين تغللر موجر  PBP2aمكجب ايجفد تغللراتي در  mecAژ  

شتتتكد. هف مي  براي بافلاوافم   PBP( Affinityبه وفهش ملل ترولبي )   

براي تشخلص اين نكع ازملكروارگفنلسم هف مي تكا  از آناي بلكگرام 

ساففدر ورد و يف مي  MICبه روش  سط  ا را  mecA، ژ  PCRتكا  تك

نلن آنهف ونككمفيسلن و تئلككنلا  براي داروي اناخفبي و شوفسفئي ورد  

ي روولودامفيسلن به دللل نفكذنذي . از داروي  3 )گولككنپالدهف( هساود 

بفلا در نكستتت و تجمع موفستتب در آبستته به عوكا  داروي مواخب  

براي درمف  بستتلفري از عفكنت هفي استتافيلوكوكوي و بخصتتك    

ساففدر مي شكد  عفكنت هفي نكساي و بفيت نرم   بلشارين م فومت   .ا

هفي نوي ستتتولن و            لک  به آناي بلكت عدد  هفي ما در بررستتتي 

شد       شفهدر  سلن م سلن و وولودامفي و ومارين م فومت هم  راريارومفي

لد بكدر       هفي ونككمفيستتتلن و تلككنلانلن و للوزول لک  در آناي بلكت

شكر هفي         سه بف دادر هفي و سئوه در م في ساوفد به هملن م ست وه ا ا

شكرهفي موط ه     سبت و ديگر  فوي از ايزايش م فومت در ايرا  به ن

 از عمدر ترين مراوز  شفيي اطراف هفي بلوي و نف له  سكرا  .  4 دبك

 استتافيلوكوكوك  انلدرملسو  اورئك  استتافيلوكوكوك استتا رار 

 ، مهمارين عفمل بلمفريزايي انسف  اورئك  اسافيلوكوكوك  بفشد.  مي

سك   سكيه مي مس سافيلوكوكوك   هفي مكلد وكآگكلاز را گردد وه  ا
 و تكوستتلوي وستتلعي درنظرگرياه و داراي يعفللت آنزيمي  اُورئك 

سافيلوكوكک بریلاف ديگر  بكدر وه ر و قود مفنلاكل را تخملر ورد هفا

 .  5 همكللز وفمل دارد

اي شتتتكل، ماسرک، و  هفي گرم موفي ملوه  بفواري  هولككبفوارهف  

 وه  هستتتاود اوستتتلداز مثبت بف قدرت تخملري     و  ملكروآئرويلولک 

ف ب مرتبطو بكدر تكانود قستتتماي از يوكر نرمفل دستتتاگفر گكارش مي

. ن ش استتتر دستتاگفر گكارش انستتف  ضتتفيعفت الاهفبي و آمف  د

عوكا  نفتكژ  بفل كر مكرد بررستتتي   ، به هولككبفوار هفي مخاوف  گكنه 

بكدر و شكاهدي مبوي بر ا امفل انا فل از  لكانفت به انسف  مشفهدر    

شكرهفي       ست. الگكي انلدملكلكژيک آلكدگي اين بفواري درو شدر ا

سعه  سعه يفياه    %90در فل تك شكرهفي تك شدر  گز %50و در و ارش 

  . 6 است

بفوار  لک و         نلوكري هولكك هفي نپا جفد زیم  مل مهمي در اي عف

ست. هوگفمي وه اين بفواري در درو  آ        سف  ا سرطف  معدر در ان

 .قرار مي گلرد به يرم زندر امف  لرقفبل وشتتتت وكوكئلد در مي آيد        

.  7 اين امر مي تكاند يكي از عكامل مهم انا فل آلكدگي مسسك  گردد

در آ  دیلل استتت،  هولككبفواريمعدر در انستتف  وه عفمل ستترطف  

وت مرگ  مل        دوملن ع عف هفردهملن  طف  و چ نفشتتتي از ستتتر وملر 

شد      مرگ شفيعارين مسل لكوفللزر  ست.  ر هولككبفواوملر در جهف  ا
در معدر به ترتلب در نف له وفرديف، يفندو ، بدنه و آناروم گزارش             

بفواري  عدر  شتتتتدر و همچولن اين  بد، مجراي  نس از م ، رودر، و

 . 8 شكدصفراوي در قوب لكوفللزر مي

نفللز يلوكژني ژ   ، rRNA  16Sو rRNA  23Sهفي براستتتتف  آ

وبدي  -اي رودر ،به دو گرور مهم معدي هولككبفوارجوس  ياعضتتف
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اورر آز تكللد شتتتدر تكستتتط بفواري به توهفيي شتتتكند. مي ت ستتتلم

هف را بفعث شدر و سوكلهفي ايموي را يعفل مي   ومكتفوسي يفگكسلت  

وود و مسصتتتكلات ستتتلاكتكوستتتلن را ايزايش مي دهد. اتصتتتفل    

ف يک مر وه هبه انالولكم معدر و ترشح ايوارلكولن هولككبفوار نلوكري

الاهف  يعفل لايه مخفطي مي بفشتتتد وه مي تكاند به           يمهم در ال ف 

لد زیم موجر شتتتكد.   ندر   rRNAهفي ژ  تكل مه      براي ز ند  ه مف

مكجكدات ضتتتروري هستتتاود و همچولن تكالي بفزهفي آلي در اين  

شتتدر استتت. به هملن عوت تعللن تكالي   مسفيظتهف به شتتدت ژ 

هفي آلي ژ     ندارد براي        16SrRNAبفز اف يک روش استتت به عوكا  

رود. امروزر هف به وفر ميهف و یفنكادر بفواريهف، جوسشوفسفيي گكنه  

اهملت 16SrRNA هفي ژ  تسولل تكالي روشتتن استتت وه تجزيه و 

 . 9 زيفدي دارد

به         له  لفر شتتتب سفظ وز  مكلككلي بستتت وه از ل نروتئلن ديگري 

نروتئلن ترشسي اورر آز مي بفشود نلز شوفسفيي شدر وه همكلكگ بف      

GroEl   اشريشلفووي  در بفواري (E. Coli    مي بفشد. هشت آناي ژ )

 شوفسفيي شدر وه دو تف از آنهف به صكرت هولككبفوارنلوكريبر سطح 

للپكنوي ستتفوفريد مي بفشتتود و شتتش تفي ديگر به صتتكرت آزاد در 

ند. جزيرر ژنكمي       بفواري قرار دار یفرجي  بف وز    cag شتتتتفي 

به ايزايش ترشتتتح ايوارلكولن      40مكلككلي  وه موجر  بفز  در  8ولوك

يزايش را اسوكلهفي اني تولفل معدر مي شكند و بلمفري زايي بفواري   

، cagA ،cagBهفي ماعددي شتتتفمل  مي دهد. اين موط ه شتتتفمل ژ 
cagC ،cagE و cagT  .نروتئلن ال ف ووودر واوكئل    استتتت(VacA)  ،

بفشتتد وه  مي kDa95ماشتتكل از تعدادي نوي نپالد بف وز  مكلككلي 

يكي از  BabA لنئرا تشتتتكلل مي دهود. نروت   BوA دو زير وا د  

شف یفرجي  ئنروت ست، تكانفئي ات  هولككبفوار نلوكريلن هفي   صفل  ا

استتا رار بفواري  b هفي گرور یكني لكئلس اين نروتئلن به آناي ژ 

سا لمفً در بلمفريزائي ن ش      ست م سهلل وردر و ممكن ا را در معدر ت

شد. نروت   شاه بف شدر      babA داراي دو آلل ژ  BabA نئلدا سفيي  شوف

 babA2 آلل، توهف آلل ، دربلن اين دوbabA2 و babA1 وه عبفرتود از

 .  10 را رمزدهي مي نمفيد  BabAلنئيعفل بكدر و نروت

سفيي  ضكر      روش شوف  ينلوكر هولككبفوارهفي ماعددي جهت 
وجكد دارد وه هر ودام بف مزايف، معفيب و مسدودياي همرار مي بفشود 

ست اورر        و ساكلكژي، ت سككني، هل شت شفمل روش اندو ، آز و و

ساهفي سرولكژي، اورر   ين ا  توفسي و آناي ژ  مديكعي مي بفشود.   ت

لد            بف هدف ارزيفبي ملزا  ب في يرم هفي وكوكئ عه   ارهولككبفو مطفل

انجفم  PCR تكسط روش هفي وشت و    ذاييدر نمكنه هفي  نلوكري

در هر بفر، نمكنه هف بر روي مسلط بروسلا بلاد آگفر وشت دادر  .شد 

صد   50بلش از  عدربف ايجفد عفكنت م هولككبفوار نلوكري. شدند  در

ترين بلمفري عفكني انسف  شوفیاه   عوكا  شفيع مردم سراسر جهف  به  

ارزيفبي م فيستته اي ملزا  هدف از انجفم اين نژوهش  شتتدر استتت.

به  قولننفم فوم به ماي ستتلولن و  استتافيلوكوكک اورئك آلكدگي به 

 .ي بفشدشهر تهرا  م در نرسول رساكرا  هولككبفوار نلوكريبفواري 
 

 هامواد و روش

ضر تس ل ي از نكع   مطفلعه صلفي   ف اي م طعي بكدر وه بر – تك

شدر         از وف سكآ  بلوي و  از هفنمكنه ایذ شك  سا ش ست  سمت  د ق

و همچولن از  آمفدر ستتفزي یكراک )آشتتپزیفنه رستتاكرا (   تهله و

ا  يعفل تهرا  بف در نظر رنفر از وفرووف  مستا ر در رستاك   54مديكع 

سن، جوس،  شاه        گريان  شغل گذ شي و  ع جم سفب ه بلمفري گكار

شد و  سي مروزي موا ل      ″سريعف  آوري  شوف شگفر ملكرو   به آزمفي

وبه ن  وارد ورد  ستتكآ ه روشب از نف له بلوي نمكنه گلري  گرديد.

اي استتتاريل به نف له قدامي بلوي هر يرد انجفم شتتتد و نمكنه هف           

مف ( ک، آلبلايفصوه در مسلط وشت مفنلاكل سفلت آگفر )شروت مر     

 ر در ا. براي نمكنه گلري از دستتت ايراد مستت 11 وشتتت دادر شتتدند

ابادا قبل از شتتستتاشتتك نمكنه برداري به  وه مر وهدو آشتتپزیفنه در 

سكآ  ساهف نمكنه          ومک  سان د ش صكرت گرياه و مجددا نس از 

 گلري انجفم شد و به مسلط وشت موا ل گرديد.

مديكعي جهت بررستتتي        ب  كبفوار هولكآزمفيش آناي ژ   ف نلز 

)ايافللف( به روش الايزا انجفم گريت.  Astraاستتاففدر از ولت شتتروت 

 Fisher᾽sو  Chi-Squareدادر هفي  فصل بف اساففدر از آزمك  هفي   

Exact هفي ستترولكژي و  مكرد بررستتي قرار گرياود و دقت تستتت

 آناي ژ  مديكعي ارزيفبي شد.
 

 از باکتری DNAروش استخراج 

 Cinnaبفواري از ولت )   DNAدر اين مطفلعه براي استتتاخرا    

Pure DNA-   ايرا ( بف شمفرر  -سلوفژPR881613  اساففدر شد. ابادا

بفواري، نس از یرو  از يريزر         هفي  فوي  يفل  جه   -70و در

سپس        شكد.  شد تفوفملاً ذو   سفنالگراد، در مسلط بلرو  قرار دادر 
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 242 تا 229 ؛3شماره ، 12؛ دوره 1402 تابستان  نشریه علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی البرز،

قل ه سفناريفلكژ شد و ادامه وفر د 5تكسط ملكروسفناريفلكژ، به مدت 

بر روي رستتتك  بدستتتت آمدر طبق دستتتاكر ولت انجفم گرديد.        

از نمكنه هفي مديكعي بف استتاففدر از ولت تجفري  DNAاستتاخرا  

سط ولت انجفم       شدر تك ساكرالعمل ارائه  ش رواز  وسلوفژ  مطفبق د

 vacA ،cagE ،cagTهفي  جهت شوفسفيي ژ  Multiplex PCR تست

cagA و hrgA   .جم بهآزمفيش م فدير مصريي مكاد در   اساففدر شد  

مل     25 وه شتتتتف يد مولزيم،  mM 5/1ملكروللار  از  μmol 250وور

dNTP ،μmol 4/0    وا د از  1از هر يک از نرايمرهفي ایاصفصي و

Taq  ملكروللار 5نوي مراز وDNA     ( ظت نفنكگرم( الگك   10بف  و

 انجفم شد. 

سلكل  رارتي براي     ست وه  PCRشرايط  شت     ايوگكنه ا سر وا

ستلكل هرودام   35دقل ه،  5درجه ستفناي گراد به مدت   95اولله در 

سرشت در      سفناي گراد به مدت   94شفمل: وا رفنله، اتصفل   40درجه 

درجه  72دقل ه، مر وه بسط در  1درجه سفناي گراد به مدت   52در 

سط نهفيي در   1سفناي گراد به مدت   سفناي   72دقل ه و نلز ب درجه 

شد  5گراد به مدت  صكلات  . (1)جدولدقل ه انجفم  در ژل  PCRمس

شدند، بف اتلديكم برومفيد رنگ آملزي      5/1آگفرز  صد الكارويكرز  در

مشفهدر و مساود سفزي شدند. UVو تست نكر 

 

 PCR: برنفمه توظلم درجه  رارت و زمف  براي انجفم مرا ل 1جدول 

 تعداد سیکل زمان)ثانیه( دما)درجه سیلسیوس( مرحله

 1 300 94 واسرشت اولیه

 - 40 94 واسرشت

 - 60 52 اتصال

 34 90 72 بازآرایی)گسترش(

 - 600 72 بازآرایی نهایی

 

 

 ها  آماده سازی پرایمر
نس از مطفلعه و جساجك در م فلات مخاوف نرايمرهفي موفسب   

هفي      بفوار نلوكري براي ژ   - vacA-cagE -cagTبفواري هولكك

cagA –hrgA      بفواري استتتافيلوكوكک اورئك  نلز ژ  هفي و براي 

M-BlaCTX  16وSrRNA  وmecA     ند خف  شتتتد هف  8انا . نرايمر

( م فيستتته و  (http://blast.ncbi.nlm.nih.gov/Blast.cgiدرستتتفيت  

 3و2سففرش دادر شد. در جدول    سلوفژ  بلاست شدند و به شروت    

 تكالي نرايمر و طكل قطعه تكثلري مشخص است.

 

  پرایمر بکاررفته در این تحقیق

نرايمر قطعه وكتفهي از استتتلد نكووئلک استتتت وه اين قطعه،        

شاه اي در  ست.    DNA نوي نكووئكتلد مكمل يک قطعه تک ر الگك ا

مكي لت آملز بستتتاگي تمفم به اناخف  نرايمر مكرد  PCR انجفم يک

طرا ي نرايمر لازم استت تكالي دو اناهفي قطعه   استاففدر دارد. براي 

شدر و نرايمر مكرد نظر جهت        شخص  شكد م ساي تكثلر  اي وه بفي

بفوار نلوكري      له هولكك مفيش در ايزو جفم اين آز افي  ان كک لوكوو استتت

 .9شدر است آوردر 1جدول شمفرر  اورئك 
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  هولككبفوار نلوكريهفي  دت در ايزوله هفي  هفي نكووئكتلدي نرايمر جهت شوفسفيي ژ :  تكالي 2جدول 

 پرایمر (′3 →′5توالی پرایمر ) (bpاندازه باند )

259 
Forward:  5´ - ATGGAAATACAACAAACACAC - 3´ 

Reverse:  5´ - CTGCTTGAATGCGCCAAAC - 3´ 
vacA 

329 
Forward:  5´ - GATAACAGGCAAGCTTTTGA - 3´ 

Reverse:  5´ - CTGCAAAAGATTGTTTGGCA - 3´ 
cagE 

842 
Forward:  5´ - TCTCGTGAAAGAGAATTTCC - 3´ 

Reverse:  5´ -  TAAGTGTGGGTATATCAATC - 3´ 
cagT 

499 
Forward:  5´ - ATGAAAGTGAGAGCAAGTGT - 3´ 

Reverse:  5´ -  TCACTTACCACTGAGCAAAC - 3´ 
cagA 

594 
Forward:  5´ - ATGGAAATACAACAAACACAC - 3´ 

Reverse:  5´ - CTGCTTGAATGCGCCAAAC - 3´ 
hrgA 

 

 اورئك  اسافيلوكوكکهفي نكووئكتلدي نرايمر جهت شوفسفيي ژنهفي  دت در ايزوله هفي تكالي: 3جدول 

 پرایمر (′3 →′5توالی پرایمر ) (bpاندازه باند )

554 
Forward:  5´ - GGTTAAAAATCACTGCGTC - 3´ 

Reverse:  5´ - TTGGTGACGATTTTAGCCGC - 3´ 
BlaCTX-M 

229 
Forward:  5´ - GTAGGTGGCAAGCGTTACC - 3´ 

Reverse:  5´ -  CGCACATCAGCGTCAG - 3´ 
16SrRNA 

583 
Forward:  5´ - AAAATCGATGGTAAAGGTTGGC - 3´ 

Reverse:  5´ -  AGTTCTGCAGTACCGGATTTGC - 3´ 
mecA 

 

 ژنها ریتکث یابیارز

، جهت سوجش وجكد تكثلر در نف له  PCRنس از اتمفم واووش 

ایاصفصي از ژ  مكرد نظر، از تكولک الكارويكرز اساففدر گرديد. در 

صد داراي قدرت تفكلک  5/1اين مطفلعه از ژل آگفرز  -bp 3000در

 اساففدر شد. 300

مسلط وشتتتت مكرد استتتاففدر مكلر : آزمفيش ديستتتک ديفلكژ 

گفر )مرک  وه طبق دستتتاكر ا   -هلواك  آ مف ( بكدر  نه      آل یف وفر مل  لع

توظلم شد ) تكسط اسلد  2/7 - 4/7آ  بلن  PHسفزندر تهله و سپس   

سک     ساريل گرديد. تمفمي دي سپس در اتكولاو ا  ووريدريک نرمفل ( 

سلولن،            سلن، نوي  سف سلپرويوكو سلولن،  شدر )اگزا هفي یريداري 

سلن( از شروت        سلن، جوافمل سفيكولن، آملكف سلن، تارا  Hi اريارومفي

media سلك      م)هفي سپفن سك ديف هود( از لسفظ ولفلت ووارل گرديد. 

متتک يتتفرلوتتد( بتته روش مستتتا لم از ستتتكيتته        5/0ملكروبي )    

اساريل روي مسلط   تهله شد. تكسط سكآ ATCC  25923اسافندارد 

شد و بعد از     مكلر شت یطي  سک  15هلواك  آگفر و بف  هف دقل ه دي
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 242 تا 229 ؛3، شماره 12؛ دوره 1402 تابستان  علوم پزشکی البرز،نشریه علمی پژوهشی دانشگاه 

صوه   ي مسلط از جدارر نولت در رو mm 16از همديگر و   mm 22يف

شد. در دمفي     شاه  سفناي گراد به مدت   35وف سفعت   18-24درجه 

شد بف یط         شدر )قطر هفله عدم ر سپس نافيج قرائت  شد و  انككبه 

وش اندازر گلري شد( و نافيج براي هر ديسک آناي بلكتلک بف نافيج   

 (2دول)جم فيسه گرديد يبراي آ  ديسک آناي بلكتلك CLSIجدول 

سک هفي مكر  شكد   تف ولفلت دي ساففدر تفئلد  كه از . بف تكجه به ايود ا

سي         شوف شگفر هفي تس ل فتي ملكرو   سفلي به آزمفي ايزوله هفي ار

 اساففدر شدر است، لذا ملا ظفت ایلاقي و ود ایلاقي نلفز ندارد.

 

 یافته ها

سي     صل از برر مكرد از  54در اين مطفلعه نافيج آناي بلكگرام  ف

بت و موفي       آلكدگي افيلوكوكوي وكآگكلاز مث  و آلكدگيهفي استتت

ست.     1در جدول هولككبفوار نلوكري  شدر ا سي آوردر   بفواري وكو

ودر  تخملر مثبت  گرم لت  مفنلاكل  مسلط در مفنلاكل  وو  بف  فرآگ  ستتتف

 به  DNase و همكللزين ،وكآگكلاز وفتفلاز،   هفي  آنزيم تكللد  قفبولت  

 قرار مطفلعه مكرد و يشتتتوفستتتفي استتتافيلوكوكوك  اورئك  عوكا 

  .گريت

 

 آگار  سالت مانیتول محیط روی بر کشت نتایج

 و دادر وشت  آگفر سفلت  مفنلاكل مسلط روي بر هف نمكنه تمفمي

سافيلوكوكوك  اورئك   تكسط  مفنلاكل قود تخملر دللل به  تصكير ) ا

 ورد. تغللر رنگ زرد صكرت به مسلط قرمز رنگ( 1

 

 

 

 

 اسافيلوكوكوك  اورئك  تكسط مفنلاكل قود تخملر دهودر نشف  : 1تصكير
 

 

 25923ATCC نافيج  فصل از آزمفيش ديسک ديفلكژ  بر  سب ملوي مار بر روي سكيه اسافندارد اسافيلوكوكوك  اورئك   : 2جدول 
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 ردیف آنتی بیوتیک ها محتویات دیسک NCCLS (mm)قطر هاله استاندارد  (mmنتیجه آزمایش ها)

19 24-18 1 mg OX1 اگزاسلولن 

23 30-22 5 mg CIP2 سلپرويوكوسفسلن 

28 37-27 10 mg PEN3 نوي سلولن 

22 30-22 15 mg ER4 اريارومفيسلن 

25 30-24 30 mg TET5 تاراسفيكولن 

20 26-20 30 mg AM6 آملكفسلن 

24 27-19 10 mg GEN7 جوافملسلن 

11 22-17 5µl MET8 ماي سلولن 

 

ست  نتایج ست  آنتی بیوگرام: ت  تمفمي روي رب بلكگرام آناي ت

سافيلوكوكوك  اورئك   از نظر مكرد هفي ايزوله  تنذيري انجفم هف ا

نافيج درصتتد م فومت هر يک از ايزوله هفي مخاوف نستتبت به   وه

 آناي بلكتلک هفي مكرد اساففدر به صكرت زير مي بفشد:

مفيستتتلن    اف كفستتتلن  %11جو ، نوي %48، اگزاستتتلولن %21، آمل

سلن     %67سلولن  سف سلپرويوكو سلن  19%،  سلولن  ، ماي%49، اريارومفي

ف نسبت به . درصد م فومت ايزوله هفي مخاو%24، تاراسفيكولن 79%

 نشف  دادر شدر است. 2هر يک از آناي بلكتلک هف در نمكدار 
 

 

 مخاوف هفي بلكتلک آناي به نسبت اسافيلوكوكوك  اورئك  هفي ايزوله از يک هر م فومت درصد دهودر :  نشف 1نمكدار

 

 

 هفي مكردنظر بر روي مسلط ایاصفصي جهت جداسفزي بفواري) وفرووف  یفنم و آقف( نافيج  فصل از وشت نمكنه هف  : 3جدول 
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 242 تا 229 ؛3، شماره 12؛ دوره 1402 تابستان  نشریه علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی البرز،

 بفواري مكرد مطفلعه رديف
يراواني آلكدگي  درصد يراواني

 در یفنمهف

 درصد يراواني
 يراواني آلكدگي در آقفيف 

 28 % 52 17 % 31 آلكدگي به اسافيلوكوكک اورئك  1

 34 % 63 16 % 29 آلكدگي به هولككبفوار نلوكري 2

 نفر نرسول يعفل 54 جمع ول

 

 هفي مكرد مطفلعه : يراواني آلكدگي به بفواري 2نمكدار 

 
 

 

 . mecA ژ  ماغلر موط ه PCR مسصكل الكاريكرز اسافيلوكوكوك  اورئك  1-10: تعللن هكيلت نمكنه هفي   1شكل 

 است. mecA( bp 583) نمكنه هفي اسافيلوكوكوك  اورئك   PCRمسصكل: 10- 3ساك  هفي   ،ووارل موفي 2ساك  مفرور،:  1 ساك 
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 جداشدر از مديكع ايراد مبالا شف ل در رساكرا  وه به ترتلب از چپ به راست:  هولككبفوار نلوكريبر روي نمكنه هفي  PCR-Mنالجه آزمفيش  -2شكل

  hrgA 594 و  cagA،  842 cagT،   329cagE،   259 vacA 499  هفيژ  بفند  ووارل موفي، طكل  -، + ووارل مثبت، bp DNA plus marker 100مفرور 

 است. به ترتلب جفت بفز
 

گفر          ففدر از دستتتا بف استتتا له تصتتتتفوير ژل   Gelنس از ته

documentation  هف، الگكي بفندي تمفم نمكنه هف، و اسكن تصفوير آ

-Multiplexصكرت جداگفنه رسم گرديد. در نافيج براي هر نرايمر به

PCR  يد هفي      %41 .نلز مشتتتخص گرد هف داراي يكي از ژن نه  نمك

 .ويرولانس مكرد بررسي بكدند

ستاندارد     انجام سویه ا سک دیفیوژن بر روی  كجه بف ت : دی

ايوكه ديستتک هفي آناي بلكتلک یريداري شتتدر قبل از استتاففدر   به

بفيساي ولفلت آنهف تكسط سكيه اسافندارد اسافيلوكوكوك  اورئك        

25923 ATCC        مفيش لد قرار مي گريت در اين تس لق آز تفئ مكرد 

يفلكژ  بف استتاففدر از ديستتک هفي آناي بلكتلكي بر روي  ديستتک د

 .(1 سكيه اسافندارد انجفم گريت و نافيج ذيل  فصل شد)جدول

 

 اسافندارد :  نافيج  فصل از آزمفيش ديسک ديفلكژ  بر روي نمكنه هفي اسافيلوكوكوك  اورئك 4جدول

  

جدول 5 : نافيج  فصل از آزمفيش ديسک ديفلكژ  بر روي نمكنه هفي بفللوي بف سكشهفي اسافندارد نف له زو  آناي بلكتلک هف بر سب ملوي مار نافيج نشف  داد 

 وه بلشارين م فومت آناي بلكتلک مربكط به وولودامفيسلن و ومارين م فومت مربكط به مايسلولن مي بفشد.
 

(mmحساس) (mmنیمه حساس)  (mmمقاوم ) ناحیهاندازه    ردیف نوع آنتی بیوتیک 

21 15-20 14 (cd) 1 وولودامفيسلن 

14 10-13 9 (met) سلولنماي   3 

 

 

 

 (mm)ها نتیجه آزمایش NCCLS (mm)قطر هاله استاندارد  µgمحتویات دیسک  هابیوتیکآنتی

 2 30-24 24 (CD)کلیندامایسین

 10 22-17 23 (MET)سیلینمتی
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 ارزیابی مقایسه ای میزان دلودگی استاایلواوک اورئوس مقاوم به متی سیلین و ناقلین بااتری هلیکوبااتر پیلوری در اارانان رستوران  238

 

 242 تا 229 ؛3، شماره 12؛ دوره 1402 تابستان  نشریه علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی البرز،

 رئك  هفي جدا شدروتكزيع يراواني بر  سب آناي بلكتلک هفي سكيه هفي اسافيلوكوكوك  ا: 6جدول 

 مقاوم          نیمه حساس          حساس

 يراواني)تعداد( يراواني)تعداد( يراواني)تعداد( نوع آنتی بیوتیک
CD 7 14 21 

MET 13 1 30 

 

 و نتیجه گیریبحث 

استتافيلوكوكوك  اورئك  عفمل طلف وستتلعي از عفكنت هفي  

سا  ضفيعفت چروي نظلر  رم سمي، نوكمكني، تك  سپاي ، ادراري، ينك

مففصل، مووژيت، اندووفرديت و مسمكملت  ذايي است. بف تكجه به    

شد و بلش      سلفر بفلا مي بف شلكع اين بفواري ب تس ل فت انلدملكلكژي 

 .  12 از نلمي از مردم جهف  به آ  مبالا مي بفشود

 يهف هيستتك ييراوان يبررستت( نلز به 1395يلروزي و همكفرا  )

MRSA  وVRSA  سافيلوكوكوك  اورئك  در م سول درمفن  ف لا  ينر

سار  مفرا لو ب سار  مفرلب 447 .دري نردایاودب سول درمفن  يب  ،يو نر

ساف  لب ش  يهفمفر سفر    يآمكز سافيلوكوكوك  اورئك  بف   يشهر  ا

ي. ستتپس م فومت آناديگرد يجداستتفز يصتتلتشتتخ يهفشيآزمف

-Eش از رو شد.  يبررس  كژ لفيد سک يبه روش د هفزولهيا يكلكتلب

TEST نللجهت تع MIC   يهفهيستك  ييو شتوفستف MRSA    استاففدر

 .  13 ديگرد

 يبررستتت PCRبف روش  هفزولهيدر ا mecAژ  م فومت  يانيراو

س  نلس يودامفلوو ييم فومت ال ف تيشد و در نهف   جيفان. ديگرد يبرر

درصد  31/31نشف  داد وه   E-TESTبه روش  MIC نلل فصل از تع 

به ما   هف زوله يا  يهف زوله يدرصتتتد ا 1/16بكدند و   نلولستتتيم فوم 

MRSA ژ  كعلاند. شتتبكدر نلستتيبه وانككمف يم فومت نستتب يدارا 

mecA م فومت به  نيترشلدرصتتد بكد. ب 8/96م فوم  يهفزولهيدر ا

م فومت به     نيتردرصتتتد( و وم 5/45) نلستتتيجوافمف   کل كتلبيآنا

 نلدرصد( بكد. در ب  1/14) نلكفس ل)صفر درصد( و آم   نلس يوانككمف

له يا مت ال ف      MRSA ،12/9 يهف زو  ستتتکيبه د  ييدرصتتتد م فو

  مشفهدر شد. نلسيودامفلوو

سبافً بفلا    قلتس  ناي شف  داد وه م فومت ن  ن،لس يمفارويبه ار يين

س  نلس يجوافمف ن،لس يودامفلوو س   لو  سف  يهفزولهيا نلدر ب نلپرويوكو

از م فومت چود  ييفلاوجكد دارد و درصتتتد ب نلولستتت يم فوم به ما

 . ديمشفهدر گرد MRSA يهفزولهيا ف لدر م ييدارو

م فومت  ر ميعو، 1395سعفدت و همكفرا  در براسف  مطفلعه 

سب  ش  يومفوف  دارو کلكتلبيآنا نيا ن،لس يبه ونككمف ين در  يبف ارز

م فومت  يالگكدر مطفلعه اي نلز وه روي  .بفشتتتديم MRSAدرمف  

انجفم شتتتدر  استتتافيلوكوكوك  اورئك    يهف هي ستتتك يكلكتلبيآنا

 يهف کل كتلبيبه آنا  تل  ستتتفستتت نيشتتتارلبمشتتتخص شتتتد وه  

س  لس  سف س  دلوزوللل ن،لففمپير ن،لپرويوكو س لو  صد( و   1/91) دلور در

وجكد درصد(   7/4) نلولس ينو يهفکلكتلبيبه آنا تل سفس   نيومار

به ما    هي ستتتك 9. از دارد له يا کي  ن،لولستتتيم فوم  به     زو م فوم 

.  14 بكدند  دل وزوللو ل نلككنلانلم فوم به ت   زوله يا 2و  نلستتتيونككمف 

نت    مف  عفك بفواري     در لد آنزيم   هفي  فصتتتتل از   يهف هفي مك

TEM،CTX-M  و SHV    بستتلفر مشتتكل استتت چك  از يک ستتك

 .شتتكدم فومت به طلف وستتلعي از ستتففلكستتپكرين هف مشتتفهدر مي

 100نلاسملدهفي بزرگي )بلش از برروي  ESBL بسلفري از ژ  هفي

سفير عكامل  بفز( قرار دارد وه همزمف   فمل ژ وكلو هفي م فومت به 

ضتتتد ملكروبي مثل آملوكگولككزيدهف، وورامفولكل، ستتتكلفكنفملدهف         

 داري بف ملزا هف رابطه معويستتتت. اين عفكنتهوتاراستتتفيكولن نلز 

 . 15 ددارن ني در را زيفدي مفلي بفر و  مرگ و ملر بلمفرا  داشاه

شد وه      شفهدر  سلبي و همكفرا  م سفيي ژ     در مطفلعه   شوف بف 

bla-CTX-M   جفد م فومت      تف  دي از انا فل اين ژ  و    مي تكا اي

هفي آنزيملازم به ذور استتت وه . هفي آناي بلكتلكي جوكگلري نمكد

صوي   بافلاوافمفزي  سف  عموكرد در چهفر گرور يف چهفر ولا  ا  برا

A،B، Cو D سف  اين طب ه  بودي ميطب ه  هفيبودي، آنزيمشكند. برا

SHV, TEM  وM -CTX  در ولاA  سفل  .  16 قرار دارند  1984از 

شوفیاه     شي  وه هولككبفوار نلوكري به عوكا  عفمل بلمفري هفي گكار

بلن مس  لن و هم   در در ستتتراستتتر جهف  تكجه زيفدي همو  شتتتد

 بفواري عفمل نزشتتتكف  به اين ملكروارگفنلستتتم شتتتدر استتتت. اين
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سرهفي نپالک و ديس نپسي       وفرسلوكمف و لوفكم معدر، گفساريت، اول

 .مي بفشد

ستتفزمف  جهفني بهداشتتت، هولككبفوار نلوكري را به دللل ارتبفط 

بف آدنكوفرستتتلوكمفي معدر و لوفكم       عوكا  يک عفمل    به  MALTآ  

ه هولككبفوارنلوكري ب بودي وردر استتت.ستترطفنزا از گرور اول طب ه

م وكوكئلدي در آ  وجكد دارد و يكي از موفبع انا فل اين بفواري     ير

ست وه هولككبفوارنلوكري        شدر ا شار مطفلعفت بلف   شد. در بل مي بف

وفبع مسلطي معمكلي   مي ند از م هفي      تكا وفبع  لكاني و آب به ويژر م

شار مكارد به جز     ساگفر هولككبفوارنلوكري در بل آلكدر انا فل يفبد. زي

شي     سام گكار شخلص    سل شكل وكوكئلدي بفواري بكدر و ت ، داراي 

.  17 آلكدگي توهف بف روشتتهفي مكلككلي و ستترولكژيكي ملستتر استتت

مل رايج و          عف وه  گفنلستتتمي استتتت  بفوار نلوكري ملكروار هولكك

بفشتتتد و معمكلا نلمي از  نفيدارترين عفكنت بفواريفيي در جهف  مي      

تكستتعه  جمعلت جهف  بف آ  درگلر هستتاود. در وشتتكرهفي در  فل

رستتتد در  فلي وه در   درصتتتد هم مي 90شتتتلكع اين عفكنت تف   

 40وشتتتكرهفي تكستتتعه يفياه به  لر از ژانن اين اين ملزا  ومار از 

بف تكجه به اهملت بفلاي تففوت ژنكتلپي ژ   . 18 درصتتتد مي بفشتتتد

cagA     هولككبفوارنلوكري در تكانفيي بلمفري زايي ، يكي از مهمارين

شتتتوفیت هرچه بهار     ،لمفري زايي اين بفواري  مبف ث در رابطه بف ب    

 ضتتتكر  اين ارگفنلستتتم و عكامل دیلل در نفتكژنز آ  مي بفشتتتد.

در بستتلفري از جمعلت هفي انستتفني در ارتبفط بف بلمفري   cagAژ 

شي  شاري       PUDهفي گكار ست و اين ژ  تكانفيي بل شدر ا گزارش 

سكيه  ف  ل مي مجهت لانه گزيوي و تخريب بفياي و الاهف  بفياي به 

 اين وه است  معدر مكوك  زيساگفر هولككبفوار نلوكري لايه . بخشد 

 وردر معدر عبكر اسلدي  سد  از آز اورر آنزيم و تفژک ومک به بفواري

 هفي ستتوكل به SabAو BabA مفنود  عكامل چستتبودگي ومک بف و

 ژ  مفنود بفواري  دت عكامل از اساففدر  بف شدر،  ماصل  معدر انلاولفل

سلاكوسلن  cagسلاكوسلن )   بف مرتبط  مكجب(vacA) زا  واوكئل ( و 

ساريت  الاهف  زیم  معدر، زیم نظلر هفيي بلمفري ماعفقبف و معدر، گف

سفيي دقلق    .  19 شكد  لوفكم مي و معدر سرطف   دوازدهه، شوف بوفبراين 

لت ويژر اي           مفري از اهم مف  بهار بل هت در مفري ج كفنلستتتم بل م

سطسي از ويژگي هفي هر بفواري  بریكردار مي بفشد. نروتئلن هفي  

مي بفشتتد. در ارتبفط بف هولككبفوار نلوكري نروتئلن هفيي شتتوفستتفيي 

يكي از آ  هف نروتئلن   .آ  دارند  يشتتتدر اند وه ن ش مهمي در ب ف   

ترشح ووودر اورر آز مي بفشد وه در رنگ آملزي موفي و روش سفيه    

  02 .زني به صكرت جفت و تاراد ووفر هم مشفهدر شدر اند

هولككبفوار نلوكري داراي عكامل  دت ماعددي مي بفشتتتد وه        

 ضتتكر اين عكامل  دت ماففوت موجر به تظفهرات بفللوي ماففوتي 

شكد.   نفكذنذيري انلاولكم معدر به اورر را ايزايش دادر  VacA ژ مي 

مسلط موفستتبي جهت ايجفد عفكنت براي بفواري يراهم مي ستتفزد.  

cagA  یكد به توهفيي سلاكتكوسلن زا نمي بفشد امف  ضكر آ  جهت

هفي  دت  يكي ديگر از ژ .  21 ضتتروري مي بفشتتد vacAبلف  ژ  

و ال في  8مي بفشتتد وه در ترشتتح ايوارلكولن   hrgAاين بفواري ژ  

 آنكناكز در سوكلهفي اني تولفل معدر مكرر مي بفشد. شوفسفيي اين ژ     

بلمفري زايي مكرر مي بفشتتد به طكري هف در نلش بلوي  دت و نكع 

هف و اولستترهفي نپالک و  وه در مطفلعفت قبوي بلن  ضتتكر اين ژ 

بف . در نالجه آنكه  22 وفرسلوكمفي معدر رابطه مسا لمي وجكد داشت   

به بلمفري       بفلا و روز ايزو  ابالا  به یطر  هفي گكارشتتتي در  تكجه 

در ل ايجفد ووووشكرهفي تكسعه يفياه و در  فل تكسعه بررسي عكام    

بستتتلفر  فئز اهملت مي بفشتتتد. هولككبفوارنلوكري عفمل بفواريفيي         

ايجفد ووودر زیم معدر، زیم دوازدهه و سرطف  معدر، ايزايش شلكع 

ود     مفن هفي مهم  بل تكجه مي         cagAژن قف تفرلر گذار آ   و ماغلرهفي 

در سرعت  dupAو  hrgAبفشد. تفرلر اين ژ  و ژنهفي ديگر همچك  

فياي و ايجفد الاهف   در روند مزمن شتتتد  بلمفري امروزر تخريب ب 

بستتتلفر گزارش مي گردد. بف تكجه به يفياه هفي مطفلعه  فضتتتر مي 

قدرت مزمن   cagAو انكاع مكتلف  hrgAتكا  بف بررستتتي ژنكتلپ   

 الگكي م فومت آناي بلكتلكي   شتتتد  بلمفري را نلش بلوي نمكد واز 

صكرتي    مرتبط جهت طرا ي نروتكول درمفني موف سب بهرر برد، به 

وه شتتكستتت درمفني در مر وه اول وفهش يفياه و بف تشتتخلص به  

مكقع بلمفري و ستتتكيه ايجفد ووودر مي تكا  بف استتتاففدر از برنفمه           

دارويي موفستتب جهت ريشتته ووي بلمفري اقدام نمكد و مفنع ورود  

 عفكنت به مر وه مزمن شد. 

في م فومت   ژ  ه  يراواني بفلاي  درصتتتد نشتتتف  دهودر  نافيج 

بلكتلكي رابطه استتتت وه بف م فومت آناي nucو  femو   mecAمفنود

ژنهف و رابطه آ  هف بف ملزا    ضتتكر اين  فل اين بف مستتا لم دارد،

مت آناي    بت مستتتا لم   بلكتلكيم فو مت    نستتت بفلاي   دارد. م فو

سافيلوكوكک اورئك   سلفر  بلكتلک هفآناي به ا ست،  نگرا  ب  ووودر ا

شكل  را بفواري اين درمف  و ووارل زيرا سفزد. يراواني  م سكيه   مي 
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ساكرانهف قفبل تكجه و رو    سلولن در وفرووف  ر ه ب هفي م فوم به ماي 

سافيلوكوكک م فوم       شي از ا ست. بف تكجه به انلدمي هفي نف ايزايش ا

ساكرا      سفيي و ووارل عفكنت در وفرووف  ر شوف سلفر    نسكر  فئز هف ب

در عفكنت هفي استتافيلوكوكوي درمف  موفستتب اهملت مي بفشتتد. 

ف تكجه بفشتتد و ب،اناخف  يک آناي بلكتلک بف وفرايي بفلا و ارزا  مي

قب آ  ايزايش       عف لک و ما به ايزايش روزايزو  مصتتترف آناي بلكت

هفي  آناي بلكتلكي،در موفطق مخاوف دنلف مطفلعه بررستتتي       م فومت  

 دم فومت هفي آناي بلكتلكي اين بفواري ضتتروري به نظر مي رستت 

سكيه   سي م فومت دارويي  شدر  بوفبراين در اين مطفلعه برر هفي جدا 

انجفم  از رستتاكرا استتافيلوكوكوك  اورئك  و هولككبفوار نلوكري 

 شد.

 شکر و قدردانی ت

شوفسي بكدر       سا وي در  لطه ملكرو   نژوهش  فضر مطفلعه م

و بدو  هلچ گكنه  مفيت مفلي صكرت گرياه ودر نهفيت از وفرووف  

هفي ووله آزمفيشتتتگفر تس ل فتي نفستتتفرگفد و از  مفيت و راهومفيي

ند ومفل تشتتتكر و        جفم اين نژوهش دیلل بكدر ا وه در ان عزيزاني 

 اماوف  را دارم.

 

 منافع تضاد

سودگف  اعلام مي دارند وه در اين مطفلعه   هلچ گكنه تعفرض نكي

 .است وجكد نداشاهموفيع تكسط نكيسودگف  
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Background: Staphylococcus aureus is the most important human pathogen. 

Staphylococcus aureus is considered as a coagulase-producing strain and has extensive 

enzymatic and toxin activity. The nostrils and perineum are the major centers of 

Staphylococcus aureus and Staphylococcus epidermis. Helicobacter pylori is the most 

common human infectious disease, causing gastric infections in more than 50% of people 

worldwide. The aim of this study was to compare the incidence of methicillin-resistant 

Staphylococcus aureus and Helicobacter pylori carriers in restaurant staff. 
 

Methods: The present study is a descriptive cross-sectional study that was taken from the 

nasal swab and the palm of the hand to take samples and the food preparation department 

(restaurant kitchen) as well as the feces of 54 employees located in the active restaurant in 

Tehran with Gathering age, sex, history of gastrointestinal disease and previous occupation 

were collected. The culture medium used was Müller Hinton Agar (Merck-Germany) which 

was prepared according to the instructions and the discs purchased from Hi media (Himedia 

India) were quality controlled. DNA extraction from fecal samples was performed using 

Sinagen commercial kit according to the instructions provided by the kit and Multiplex PCR 

test was used to identify vacA, cagE, cagT, cagA and hrgA genes as well as BlaCTX-M, 

16SrRNA and mecA. 
   

Results: In this study, the results of antibiogram from 54 cases of coagulase positive and 

negative staphylococcal infections and Helicobacter pylori infection were evaluated. 

Percentage of resistance of each of the different isolates to antibiotics used as gentamicin 

11%, amikacin 21%, oxacillin 48%, penicillin 67%, ciprofloxacin 19%, erythromycin 49%, 

methicillin 79%, and tetracycline 24%. Percentage of resistance of different isolates was 

seen. 
 

Conclusion: Considering the high prevalence of Helicobacter pylori in people working 

with clinical signs of enteritis, gastric infection, it can be stated that Helicobacter pylori has 

an important role in causing enteritis and as a carcinogen in the studied samples. Due to the 

presence of bacteria that can be transmitted to others, it is necessary to identify and treat 

human carriers. 
 

Keywords: Staphylococcus aureus, Helicobacter pylori, Restaurant, Antibiotic resistance 
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