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    Bcl-2و Bax یهامیزان بیان ژن  حشیش( براثرعصاره گیاه کانابیس) بررسی  

 در سلول های بافت چربی در موش های صحرایی نر بالغ  
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 چکیده

 

 توجهه با .استمطرح  جهان درسراسر عمومی بهداشت مشکلات ترین اصلی از یکی  عنوان  به  چاقی  امروزه  :هدف  و  زمینه 

 سهرطانآپوپتوزیس در پهشش یشهرا از بهروز بشمهارا  هایی ماننهد   نقش  و  چاق  افراد  در  سرطان  به  ابتلا  احتمال  افزایش  به

لول  هاا بافهت چربهی ان ها  در سه Bcl-2و axBوتشه  مطالعه حاضر با  دف بررسی اثر کانابشس بر بشان ژن  هاا آپوپت

  یردید.

یهروه  3و  اا کنتهرل تتتهت تشمهار بها سهالشن   یروه سر رت نر بالغ که به 32در این مطالعه ت ربی از مواد و روش ها:

اده تقسهش  شهدند اسهتف ng/kg 100در دوز با عصاره کانهابشس به مدت ی ،دو و سه  فته  صفاقیدرون    تشمار  ت ربی تتت

بها  bax و bcl-2  هااخهار  و بشهان ژنچربی از ناحشهه شهک  بعد از آخرین تزریق، بافت   ساعت  24  یروه  یردید. در  ر

و تهوکی آنهالشز شهدند و معنهادارا   ANOVA. نتایج با استفاده از آزمون  هاا  مورد بررسی قرار یرفت  PCR-RT  روش

 در نظر یرفته شد. >05/0Pدر سطح  ا  اختلاف داده

و کا ش بشهان  axBلشز داده  اا این مطالعه نشان داد که کانابشس باعث افزایش بشان ژن آپوپتوتش  نتایج حاصل از آنا  :بجنتا

نسهتت بهه   >01/0Pو در  فته  هاا دو  و سهو  در سهطح  >05/0Pدر پایان  فته اول در سطح  Bcl-2ژن آنتی آپوپتوتش   

 .شودمی  یروه کنترل

 ویهردد می   Bcl2ن آنتی آپوپتوتشه موجب کا ش بشان ژ یشاه کانابشسعصاره که لعه نشان داد نتایج این مطا :نتیجه گیری

 .یرددمیدر سلول  اا بافت چربی    Baxافزایش بشان ژنکا ش بشان ژن مذکور باعث  

 

 ،Bax ، 2-Bclکانابشس، سلول  اا چربی، واژه های کلیدی:
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 مقدمه
علف یشا ی  کانابشس  یا  یلدار  شا دانه  و  علمی ی  نا   با 

Cannabis sativa  ازخانوادهCannabaceae  که  می یا  باشد  صمغ 

رزینی   مارترشتات  یا  و  حششش  عنوان  به   داراا جوانا  ا  آن 
فراوان  خواص روانگردانی  و  کانابشس   . 1است  یدارویی  یشاه  عصاره 

مهمترین   است.  فراوانی  کانابشنوئشدا  روانگردان  ترکشتات  داراا 

کانابشسشنوئشدکاناب  ترکشب   تترا شدروکانابشنول    -9-اتدلت THC ا 
  در بدن موجود   اا کانابشنوئشدا  که قادر به تتری  یشرنده  باشدمی
نشان     Invitroو    Invivoکانابشنوئشد ا در شرایط  . استفاده از2باشدمی

تومور اا   بر  اثرات ضدتکثشرا  داراا  ترکشتات  این  که  است  داده 

بدن  ستند   مختلف  بشوششمشنواحی  مراحل  تعدیل  با  از  و  بدن  ایی 

سلول تهاج   و  مهاجرت  از  التهاب  و  انرژا  متابولشس    اا  جمله 

می جلویشرا  سرطانی  توده  در  به  موجود  متاستاز  اجازه  و  کنند 

در ی  مطالعه نشان داده شده است که    .   3د ندمناطق دورتر را نمی

موضعی   اندازه  THCتزریق  کا ش  به  و  غزم    ااتومور  من ر  ا 

ز زمان  مدت  میندهافزایش  صترایی  موش  اا  شود  مانی 
غشر پژو ش.4 فشتوکانابشنوئشد اا  براا  بالشنی  نشز     اا  روانگردان 

می بشان  را  قوا  درمانی  مثال  دنماین خواص  عنوان  جهت   CBD  به 

بشمارا جنون،  بشمارا درمان  و  التهاب  تشن ی،  تتلشل   اا   اا 

دلتا دارد.  کاربرد  عصتی  ، کانتشورین شدروتترا  -9-برنده 

 اا صرع و چاقی  فشتوکانابشنوئشد دیگرا است که در درمان بشمارا

مصرف حششش   .6و5دشومیت ویز   که  داد  نشان  ما  دیگر  مطالعات 

چربی  و  عصتی  بافت  اا  شدن  نکروزه  و  تتلشل  التهاب،    باعث 

کا ش   .8و7شودمی باعث  تترا شدروکانابشنول  ایزوژن   فشتوکانابشنوئشد 

س  بقا تمایزا  توانایی  می لولو  مزانششمی  بنشادا  - اا 

پوپتوزیس یا مرگ فشزیولوژی  سهلول یه  فرآینهد زیستی .آ9شود

که در تنظش     10ریزا شده سهلول است  فعال و نوعی از مرگ برنامه

ه بو    ی یونایون  بافتساختار اا  و مرگ سلولی در    تولشدتعادل بشن  

سهوماتشک  خصوص عضلا   رنظش  یبافهت  هاا  و    تمغز،  اسکلتی 

بافتی   انقش اساسی دارد و براا تکامل و  ومئوستاز  قلب  شوکاردم

دارد تغششهر  . 11  ضرورت  باعث  مورفولهوژیکی    ساختارآپوپتوزیس 

 DNA نمودن  قطعه  قطعهبا سهلول، چروکشدیی سلول و  سته آن و 

نهایهت    ،  سلولدر  طتشعی     .  12شودمی   مرگ  رخداد  ی   آپوپتوز 

مشزان    که است  سلولی   آن  کم   بدن  به  سلول  اا  تکثشر  و  رشد 

بدن نشز سشست  ایمنی   و   تنظش  و از ای اد سرطان جلویشرا می شود

ب ضبا  اعمال  از  بسشارا  فرایند  این  را    د کاریشرا  خود  ژنی  آنتی 

د د.   می  آپوپتوزدر  ان ا   قطعه    ،  نگا   سشتوپلاس ،  چروکشدیی 

قطعه  ا  DNAقطعه شدن   با  200تا    100  ابه  ای اد  جفت  و  زا 

الت نردبانی در ژل الکتروفورز، از دست دادن چستندیی سلول و  ح

اسکلت سلولی به    ،تخریب  نشمه داخلی  از  انتقال فسفاتشدیل سرین 

نشمه خارجی غشاا سلول، بالونی شدن سطح سلول و تولشد اجسا   

ژن .14و31شودمی   مشا ده  آپوپتوزا تاثشر  تتت  آپوپتوزیس  فرایند 

  Bad ،Bax ،Bcl-Xl ،Bcl-2ژن  اا  که شامل    -Bcl 2نواده   اا خا

تنظش می کاسپاز  خانواده  و  مچنشن  فرآینهد .15یرددمی   باشد 

مسههشر   طریههق  از  طریههق   اا  آپوپتوزیس  تاز  داخلههی 

 یشردمی   ان ا مشتوکندرا  و خارجی تاز طریق اتصال رسهپتورا   
پهروتئشن ترین    صههلی  بهه عنهوان ا Bcl-2و    Bax هاا  پروتئشن.16

شههکل  موثر   هاا و   در  آپوپتههوزیس   سشگنال  اایشههرا 

دریشههر مشتوکنههدریایی  نشان     .17باشندمی  آپوپتههوزیس  مطالعات 

پهروتئشن  داده کهه  طریق   Bax انهد  غشاا  از  پایدارا  کها ش 

سازا  باعثمشتوکندرا    خارجی مانند    آزاد  آپوپتوزا  عوامل 

این در حالی اسهت   .18  دیردمی  غشایی   اا بشناز فضه  cسشتوکرو 

پهروتئشن   پشش Bcl-2 کهه  فعالشت  پروتئشن با   Bax آپوپتوزا 

مشتوکنهدرا   ابقا  باعث و    نمودهمخالفت   غشهاا    یکپهارچگی 

پروآپوپتش پروتئشن  .19  دیردمی جدار  از    Bax   اا  به  سشتوپلاس  

جدار   نفوذپذیرا  ستب  و  داده  مکان  تغششر  خارجی  مشتوکندرا 

و شروع    cد که خود من ر به آزاد شدن سشتوکرو شومی  مشتوکندرا

پروتئشنبر  و  شودمی  آپوپتوز عملکرد  پروتئشن   Baxخلاف   ،

  . 20کندمی   از پاریی جدار مشتوکندرا جلویشرا BCL-2 آپوپتوزآنتی

که اند  داده  نشان  نستت  مطالعات  جهت    ، Bcl-2هب Bax افزایش 

و    د د   تغششهر میآپوپتهوزا  فضاا  ت ی   را به سم ا  سلول فعالشت  

آپوپتوزیسی  چون آنزی   فعالسازا    عثبانهایت    در   تما  مسشر اا 

 موجود در    هاا حشهاتی  ت زیه پروتئشنبا  و    21شوند  می   3-کاسپاز

آنها ا  سههلول  مرگ  ازطریق    .22و21د  نشههو می   باعث  چربی  بافت 

ا را  کتد  سرطانی  سلول  اا  آپوپتوز  آمنتشن  افزایش  تولشد  طریق  ز 

پر القا  Bcl-2به      Baxوتئشن  اا  نستت  آنزی      او  سازا  فعال 

توجه    .23د دمی   افزایش  3-کاسپاز بشن  با  در  چاقی  معضلات  به 
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و   ا  مشلشون جهان  سراسر  مرد   از  احتمال  نفر  افزایش  به  توجه  با 

پشش   در  آپوپتوزیس  نقش  و  افراد چاق  در  بشمارا سرطان  به  ابتلا 

لذا بررسی عوامل موثر در   ان،ز بشمارا  ایی مانند سرطیشرا از برو

اا  ویژه  ا مشت  از  آن  به  مربوط  معضلات  و  چاقی  از  پششگشرا 

است،   بر  برخوردار  مه   روانگردان  ماده  این  اثرات  بررسی  لذا 

است   برخوردار  خاصی  ا مشت  از  بدن  مختلف  لذا  ساختار اا 

اثر عصاره کانابشس   با  دف بررسی  بشان ژن  اا  بمطالعه حاضر  ر 

در سلول  اا بافت چربی در مدل حشوانی   Bcl-2و  Bax آپوپتوتش 

   موش صترایی نر بالغ ان ا  یردید.

 

 ها  روش و مواد
 که در کمشته اخلاق دانشگاه تتت شماره    ت ربی   مطالعه   این  در

77-E-IR-MIAU.REC.80-B-139   ،جهت    به تصویب رسشده است

اثر ژن  بررسی  بشان  بر  در    Bcl-2و   Bax آپوپتوتش  اا    کانابشس 

سر موش صترایی نر بالغ که     32سلول  اا بافت چربی از تعداد  

و    4به   سالشن   با  تشمار  کنترلتتتت  تتت    3یروه  ت ربی  دسته 

  ی ،   مدت عصاره  شدروالکلی کانابشس براا  ng/kg100با دوز   تشمار

استفاده شد.   تقسش  یردیدند  بررسی  دو و سه  فته  این      ره عصادر 

یشاه   روش  شس  کاناب شدروالکلی  براا    پرکولاسشونبه  یردید.  تهشه 

اسلامی   آزاد  دانشگاه  با  ما نگی  کانابشس  یشاه  برگ  منظور  این 

واحد ششراز و مرکز متارزه با مواد مخدر تهشه و در متشط تاری  و  

عصاره شد.  خش   رطوبت  شده     بدون  خش   برگ  در     موجود 

به عنوان    Merck-Germanyت  % 70از اتانول  یشاه کانابشس با استفاده 

کامل حلال استخرا  شد. جهت حذف  به دست    حلال  از عصاره 

روتارا  ،  آمده دستگاه  در  دماا      IKA- Germanyتمتلول    45با 

د. در پایان عصاره با دور در دقشقه  قرار داده ش  50درجه و یردش  

تغلشظ   کاملا  خلا  پمپ  از  عصارهیردی استفاده  شدتهش    د.  در  ه  ه 

شششه ریختظروف  یخچال  اا  در  بعدا  مراحل  ان ا   براا  و  ه 

با استفاده  سلول  سازا عصاره جهت مواجهه نگهدارا شد. رقشق  ا 

جهت سن ش مشزان سمشت    از اتانول و آب مقطر صورت پذیرفت.

از    عصاره پژو ش  این  در  استفاده  قابل  دوز  تعششن  و   شدروالکلی 

و سه  فته     دو  ،  ی دوره    یاناز پا  بعد  .1استفاده شد  MTTروش  

نر    ییصتراموش  اا  به  شس  کاناب  درون صفاقی  روزانه   یق تزر  اا

کش  بالغ آرا   از  بعد  شک   بافت    ا انمونه   یو  ناحشه  از  چربی 

یردید استخرا     ا آپوپتوز  اژن  ا  شانب  یبررس  ابراو    حشوانات 

Bax    وBcl-2  استخرا     یستون  شتابتدا با استفاده از کRNA  ،    کل

ت  RNA  یاتمتتو استخرا  شد total RNAبافت  براا      شنان اطم  و 

ک  یافتن ژل    ااز آن رو  شکرولشترم  5استخرا  شده،    RNA  شفشتاز 

نانومتر با   260جذب آن در طول مو     شنآیارز الکتروفورز و  مچن

تا  تهشه شده RNA نمونه  اا دراپ خوانده شد. سپس شکودستگاه پ

فر  بررسیزمان   طتق   AcDN  سنتز  شد.  انگهدار  -Cᵒ70 یزردر 

ک ت  شتپروتکل  تهK1621فرمنتاز  رونویدیرد  شه   واکنش    یسی . 

آنز از  استفاده  با   RevertAid™M-MuLV Reverse  ی معکوس 

transcriptase    ان ا  شد.  نگا  سنتزcDNA  به مقدار    ا  نمونه  از  

، 5/0µL Random Hexamers  سپس   برداشته   RNA   نانویر  1000

ا  oligodT  رمی پرا آن  تا ح    به  و سپس  آب    شکرولشترم  12فزوده 

DEPC  قرار داده شد.    شقهدق  5درجه به مدت    65  اافزوده و در دما

مدت   به  رو   شقهدق  3سپس  ساختار  ا   یخ   ابر  تا  شد  داده    ا قرار 

شوند.    RNA  یهثانو باز  و  µL 5X Reaction Buffer4 سپساز    

µL dNTP  2    وµL RiboLock RNase Inhibitor  1  وµL 

RevertAid RT  1  یرد ترکیداضافه  مدت    حاصل  شب.سپس    5به 

  42  ادر دما  شقهدق  60به مدت    درجه و سپس  25  ادر دما  شقهدق

  شوب ، تRT  ی قرار یرفت. در آخر به منظور از کار افتادن آنزدرجه  

یراد قرار    یدرجه سانت  70  ادر دما  شقهدق  5واکنش را به مدت   ا ا

شد. برا  اپرایمر اداده  برنامه    PCRواکنش  ان ا     الاز   کم   به 

primer3  ید یرد  شه ته  ی شد و از شرکت ماکروژن کره جنوب  ی طراح  

  . 1تجدول 
  Set up، ابتدا بمنظور  qPCRجهت ان ا  واکنش    در این مطالعه

واکنش   تکثشرا  سشکل  برنامه  ضرورا    PCRنمودن  پارامتر اا  و 

 Real - timeکنش  در طی وا ا  جهت کمشت سن ی نستی بشان ژن 

PCR   برابرا از    2 اا سریالی  رقتcDNA    سنتز شده براا  ر ژن

ژن   به  ر  مربوط  استاندارد  منتنی  و  شدتهشه  نهایت   و   ترسش   در 

 ، نرمال یردید  B2m سطح بشان  ر ژن ابتدا با ژن کنترل داخلی تژن

و سپس مشزان نستی بشان ژنها در یروه  اا تشمارا نستت به یروه 

فرمو کنترل   از  استفاده  شدتجد  ΔΔCt-2 لبا   .  3و    2ول  امتاسته 

بمنظور اطمشنان از    qPCRبعلاوه نمودار ذوب در ژن در  ر واکنش  

بودناختصاص قرار    ی  آنالشز  مورد  براا آن ژن  یافته  تکثشر  متصول 

علاوه  یرفت به  کارایی  .  بهترین  آوردن  دست  به   Real-timeبراا 
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چنشن د.  میردی طی بررسی  تکثشر قطعات، منتنی ذوب و ششب خ

قرار  بررسی  مورد  باشد  می   که نتش ه ششب خطینشزمنتنی استاندارد  

 .  7تا1تاشکال. یرفت

 

 در سلول  اا بافت چربی  Bcl-2و  Bax براا بررسی مشزان بشان ژن  اا اا استفاده شده پرایمر  :1جدول 

Genes Primer Sequences Sizes (bp) 

Bax Forward: 5’- CTGCAGAGGATGATTGCTGA -3’ 174 

 Reverse: 5’- GATCAGCTCGGGCACTTTAG-3’  

Bcl2 Forward: 5’- ATCGCTCTGTGGATGACTGAGTAC-3’ 134 

 Reverse: 5’- AGAGACAGCCAGGAGAAATCAAAC-3’  

B2m Forward: 5’- CGTGCTTGCCATTCAGAAA -3’ 244 

 Reverse: 5’-ATATACATCGGTCTCGGTGG -3’  

 . در نظر یرفته شدیراد درجه سانتی 60   براا پرایمر اTmت* دماا ذوب 

 

 Real - time PCRمواد و مقادیر استفاده شده در واکنش  :2جدول 

 

 

 

 Real - time PCRبرنامه چرخه دمایی واکنش  :3جدول 

 مرحله  یراد  دما تسانتی تثانشه   زمان

300 94 Initial denaturation 

20 94 Denaturation 

45 60 Annealing & extension 

 

 ( lµمقدار ) مواد
SYBR green master mix 5 

 5/0 پرایمر رفت  

 5/0 پرایمر برگشت 
cDNA 4  نانویر    25تمعادل 
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 B2mمنتنی ذوب ژن  :1شکل 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
au

m
s.

11
.3

.7
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 a
um

s.
ab

zu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
31

 ]
 

                             5 / 14

http://dx.doi.org/10.29252/aums.11.3.7
https://aums.abzums.ac.ir/article-1-1545-en.html


 در سلول های بافت چربی در موش های صحرایی نر بالغ    Bcl-2و Baxی هامیزان بیان ژن  اثرعصاره گیاه کانابیس)حشیش( بر ررسیب   330

 338 تا 325 ؛3، شماره 11؛ دوره 1401  تابستان نشریه علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی البرز،

 

 baxمنتنی ذوب ژن  :2شکل 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
au

m
s.

11
.3

.7
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 a
um

s.
ab

zu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
31

 ]
 

                             6 / 14

http://dx.doi.org/10.29252/aums.11.3.7
https://aums.abzums.ac.ir/article-1-1545-en.html


 331 و همکاران  آرمان کمالی سروستانی

Alborz Univ Med J (AUMJ) 2022  August; 11(3):325-338 

http://aums.abzums.ac.ir 

 

 Bcl 2-منتنی ذوب ژن :3شکل 
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  B2mمنتنی استاندارد ژن  ت :4شکل 

 

 

 

   baxندارد ژن تمنتنی استا: 5شکل 
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 BAXبراا ژن   qPCRمنتنی تکثشر متصول واکنش  :6شکل 

 

 

 Bcl-2براا ژن  qPCRمنتنی تکثشر متصول واکنش  :7شکل 

 

 تایجن

مشزان سن ی  کمشت  ژن   mRNA  بررسی  بشان  از   اا  حاصل 

نشان داد که بشان    Real-time PCRمسشر آپوپتوزیس توسط تکنش   

آنتی ژ سلول   Bcl2آپوپتوتش   ن  موش  اا  در  چربی  بافت   اا 

صترایی تتت تشمار ی   فته اا عصاره کانابشس نستت به یروه 

سطح  در  معنادارا  کا ش  با  تتت  >p  01/0کنترل  حشوانات  و    ،

اا  با عصاره یشاه کانابشس نستت به یروه کنترل تشمار دو و سه  فته

 مراه    نستت به یروه کنترل  >p  05/0با کا ش معنادارا در سطح  

تنمودار ژن  1است  بشان  مشزان  تغششرات  بررسی    BAX .  مچنشن 

با  به اا  ی   فته  تشمار  که  داد  نشان  آپوپتوز  مسشر  القاکننده  عنوان 

مشزان   بر  معنادارا  تاثشر  کنترل  به یروه  کانابشس نستت  عصاره یشاه 

 اا  ول نداشته در حالی که تشمار دو و سه  فته سل  BAXبشان ژن  

فت چربی موش  اا صترایی تتت تشمار با عصاره یشاه  از با مشتق 

به ترتشب   BAXکانابشس، باعث افزایش معنادارا در مشزان بشان ژن  

سطح   کنترل >p  0/ 01و    >p  05/0در  یروه  به  نستت   ،  

 .  2شودتنمودار می
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اا  با عصاره  تتت تشمار ی  تا سه  فته در موش  اا صترایی  اا بافت چربیدر سلول   Bcl-2آپوپتوتش  ضد  مشزان بشان ژن   :1نمودار

 >p 01/0و  >p 0/ 05کانابشس *و**نشان د نده اختلاف معنادار به ترتشب درسطح   

 

 

اا  با عصاره   اا بافت چربی در موش  اا صترایی تتت تشمار ی  تا سه  فتهدر سلول  BAXآپوپتوتش  مشزان بشان ژن پرو   -2مودارن

 >p 01/0و  >p 05/0ختلاف معنادار به ترتیب درسطح  *و**نشان دهنده اس کانابش
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 بحث
باعث  کانابشس  یشاه  عصاره  که  داد  نشان  مطالعه  این    نتایج 

-Bclژن ضد آپوپتوزا نو کا ش بشا Baxبشان ژن آپوپتوزا  افزایش

چربی  2 سلول  اا  که می  در  است  شده  داده  نشان  شود. 

 یلشوماا   در  شومایل  سلول  اا  وپتوزپآ  االقا  باعث  کانابشنوئشد ا

در    بدخش     In-vivo     در    اا   سلول .  شوندمی   In-vitroو    

القایی ضدتکثشرا   مقابل  در  نشز  پروستات  و  سشنه  سرطانی   فعالشت 

  ،   بدن  ایمنی  سشست   به  توجه  با.  باشندمی  حساس  کانابشنوئشد ا

  ،   کنند  توی تق  را  سلولی  تکثشر  است  ممکن  کانابشنوئشد ا  ک   دوز اا

 یا   رشد  توقف  باعث  معمولاا   کانابشنوئشد ا  زیاد  دوز اا  که  حالی  در

بر   23شوند  می   آپوپتوز مشخص  .  مطالعات  از  حاصل  نتایج  اساس 

-IL-1β ، IL-6 ، IL شده است که مشزان سرمی سشتوکشن  اا التهابی

یابد که نشان  می  افزایش  کانابشس  مصرف کننده  در افراد  TNF-α  و  8

تعادل مختل شدن  افزایش  شواکسشدات  د نده  افراد   در  بالتها  و    این 

به  .  24باشد  می توجه  ات با  که  سلولیآن  خار   به  α -TNFصال 

تنظش    موجب  سلول  سطح  پشش   افزایشییشرنده  اا  پروتئشن 

شود می   Bcl-2   پروتئشن ضد آپوپتوز  کا شیو تنظش     Baxآپوپتوز
شان و کا ش ب  Baxبنابراین در مطالعه حاضر نشز افزایش بشان ژن    .20

بر  تتت    Bcl-2ژن   ماده  این  اثر  طریق  از  احتمالا  کانابشس  تاثشر 

تولشد است. α-TNFافزایش  شده  بازتاب    اعمال  اکسشداتشو  استرس 

و   آزاد  رادیکال  اا  تولشد  بشن  تعادل  اکسشدانی    فعالشتعد   آنتی 

که بافتی شودمی   بدن است  آسشب  به  من ر   داده شده   نشان.25تواند 

 تنفسی  زن شره  III  و  I ،  II  کمپلکس  در  اختلال  باعث  THC  که

   اا   رادیکال  تولشد  افزایش  باعث   مچنشن  و  شودمی   مشتوکندرا

  و   پارولشنی.  یرددمی  مشتوکندریایی  آزاد  رادیکال  نشت  و  مغز  آزاد

  وضعشت   در  توجه  قابل  تعادل  عد    باعث  THC  که  دریافتند  بشنلی

  استرس   زا  ناشی  لشپشدا  پراکسشداسشون  سطح  و  شده  اکسشداتشو

  افزایش   را  DNA  آسشب  و  پروتئشن  کربونشلاسشون  ،اکسشداتشو

به  یونه   .26دد می فشزیولوژیکی  پایشن  سطح  در  اکسشژن  فعال   اا 

و   رسانی  پشا   در  احشا ،  و  تاکسشداسشون  ردوکس  رسان  پشا   عنوان 

می  عمل  سلولی  درون  در  تنظش   بالا  سطح  در  که  حالی  در  کنند 

تغششراتماکرومولکول  ای اد     ا  مهار  اکسشداتشو  باعث  و  کرده 

می  سلولی  مرگ  پششترد  و  پروتئشن  مطالعه  .27دشونعملکرد  ی   در 

 Bcl-نشان داده شد که با کا ش فاکتور اا آنتی اکسشدانی پروتئشن

  مالون   نظشر  اکسشدانی  فاکتور اا  افزایش  با  و  یابدمی   کا ش  نشز2 

  دیکال را  نقش  به  توجه   با  . 28یابد می  افزایش  نشز  Bax  پروتئشن  آلد شد  دا

  فرایند   القاا    و   DNA  تخریب   در   اکسشداتشو   استرس   شرایط   و    آزاد    اا 

  ژن   بشان   افزایش   کانابشس   اکسشداتشو   اثرات   به   عنایت   با   لذا   27  آپوپتوزیس 

Bax   2 ژن   بشان   کا ش   و-Bcl   نتایج   با   سو  م    مچنشن   است.   توجشه   قابل  

نشز  حاضر   مطالعه  دیگر  بررسی  ی     ا کانابشنوئشد  که   ددا  نشان  در 

  را   آپوپتوز  مختلف   اا  مکانشس   و  دارند   قوا  ضد تکثشرا  فعالشت

   اا سلولی  رده  در  سلولی   مرگ  به  من ر  نهایت  در   که  کنندمی   فعال

   چنشن در ی  بررسی دیگر نشان داده شد    .29شوندمی   تومورا

روانگردان است    غشر  کانابشنوئشدا  ترکشب   که ی    ،  CBD  که ترکشب

پروتئ تتربا    ، بشان  آپوپتوزای   فرایند    باعث  شن  اا  تتری  

نانوذرات    .30شودمی   آپوپتوز است  شده  داده    THC  متتوا   نشان 

  و  مچنشن باعث   تومور ادر    زایی  کا ش رگ  ،تکثشر سلولی    مانع

آپوپتوز می بشانگر   .31شودافزایش  از ی  مطالعه دیگر  نتایج حاصل 

افزای  طریق  از  کانابشس  که  است  بآن  در  آپوپتوزیس  چربی  ش  افت 

بدن وزن  نهایت  در  و  چربی  کا ش ح    در    .32شودمی  باعث 

ایرچه شد  داده  نشان  بررسی  عصاره    ی   پایشن   کانابشس دوز اا 

مزانششمی  باعث   بنشادا  سلولهاا  از  رشد  استخوان مشتق    مغز 

امامی بالاتر    شود  آپوپتوز  کانابشس  دوز اا  افزایش  مرگ  و  باعث 

که  دیگر نشان داده    مطالعهی     ازنتایج حاصل    .33شود  می   سلولی

در    تترا شدروکانابشنول-9-دلتا موجود  مه   ترکشتات  از  یکی  که 

کدیذارا ژنی براا رشد و آپوپتوز    بر  باشدمی  عصاره یشاه کانابشس

 . 34یذاردمی تاثشر

 

 نتیجه گیری
از  احتمالا  کانابشس  یشاه  که عصاره  داد  نشان  مطالعه  این  نتایج 

نده  اا کانابشنوئشدا باعث کا ش بشان ژن آنتی یق اتصال به یشرطر

آپوپتوتش     Bcl-2آپوپتوتش    ژن  بشان  افزایش  سلولهاا    Baxو  در 

 شود . می  بافت چربی در موش  اا صترایی
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Introduction: Today, obesity is one of the main public health problems worldwide due 

to the increased risk of cancer in obese people and the role of apoptosis in preventing 

diseases such as cancer. Therefore, the aim of this study was to investigate the effect of 

cannabis on the expression of Bax and Bcl-2 apoptotic genes in adipose tissue cells. 
Methods: In this experimental study, 32 adult male rats were divided into control groups 

(treated with saline) and 3 experimental groups treated intraperitoneally for one, two and 

three weeks with cannabis extract at a dose of 100 ng / kg. In each group, 24 hours after 

the last injection, adipose tissue was removed from the abdomen and the expression of 

bcl-2 and bax genes were examined by RT-PCR.  
Results: The results were analyzed using ANOVA and Tukey tests and the difference in 

data was considered significant at the level of P<0.05. 

The results of data analysis of this study showed that cannabis increased the expression of 

Bax apoptotic gene and decreased the expression of anti-apoptotic Bcl-2 gene at the end 

of the first week at the level of P <0.05 and in the second and third weeks at the level of P 

<0.01 compared to The group is controlled. 

Conclusion:  The results of this study showed that cannabis extract reduces the 

expression of Bcl2 anti-apoptotic gene and decreases the expression of this gene increases 

the expression of Bax gene in adipose tissue cells. 
 

Keywords: Cannabis, Fat cells, Bax, Bcl-2 
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