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 تب و لرز، درد شكم، سقط :كلمات كليدي
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 مقدمه

 اصول نيمهمتر از يماريب حيصح صيتشخ و يمنيا مسئله

 ارائه با موضوع نيا تياهم. است يدرمان و يبهداشت يها مراقبت

. كند يم توجه جلب شتريب يپزشك يها خطا دهنده گزارش مقالات

 در يعموم ينگران باعث يپزشك يخطاها موارد نيا كه يا گونه به

  ٢و١ است شده يدرمان خدمات ارائه يمنيا مورد

 تيلونفريپ خطرات يتوجه قابل يقاتيتحق مقالات كه يحال در

 با رابطه در يمحدود اطلاعات اند، كرده شگزار يباردار يط در را

 به. دارد وجود نفاس دوره و مانيزا از بعد زمان در تيلونفريپ

 دوران در تيلونفريپ از يناش تهيديمورب خطرات يمختلف ليدلا

 راتييتغ به توان يم جمله آن از. باشد يم توجه قابل نفاس

 ستميس ييتوانا كه يطور به. كرد اشاره هومورال و كيولوژيزيف

 چند و يباردار يط در يادرار دستگاه يها يباكتر حذف در يمنيا

  .رديگ يم قرار ريتاث تحت نفاس دوران در و آن از بعد هفته

 شيافزا و حالب يعضلان تون كاهش به توان يم موارد گريد از

. كرد اشاره پروژسترون هورمون شيافزا از يناش سميستالتيپر

 از مثانه ناكامل هيتخل و مثانه يپرشدگ تيظرف شيافزا نيهمچن

 زمان در يادرار يها عفونت خطر شيافزا با مرتبط علل گريد

  . ٣ باشد يم آن از بعد و يباردار

 قابل ريتاث تيلونفريپ به مبتلا مارانيب موقع به درمان و صيتشخ

 يخطا از مورد كي مقاله، نيا در. دارد يماريب امديپ بر يتوجه

 نفاس دوران در زهيلوكال تيلونفريپ به لامبت ماريب در يصيتشخ

  .است شده گزارش

  

  ماريب يمعرف

 به شكم درد و لرز و تب تيشكا با ساله ٣٧ خانم ماريب

 يدارو مصرف با را سقط سابقه. است كرده مراجعه اورژانس

 ،يخوراك تحمل عدم از. كند يم ذكر قبل ماه كي زوپروستوليم

  .دارد تيشكا يادرار تكرر و يزوريد ،استفراغ و تهوع

 Left هيناح در يشكم درد و تندرنس CVA ،يكيزيف نهيمعا در

Lower Quadrant زيوآنال يشگاهيآزما يها يبررس در. شد افتي 

 يمنف ماريب خون كشت. بود يمنف تيترين و  WBC=4-5 ادرار

 و با لگن و شكم اسكن CT در. بود ١٢١ برابر ESR .شد گزارش

 فاز در  Enhancement با پودنسيه ينواح يديور كنتراست بدون

 Wedge صورت به ه،يكل ميپارانش از كمتر ،يريتأخ و كنتراست پست

shape دهيد چپ هيكل يفوقان و يانيم قسمت كورتكس يريدرگ با 

  .بود زهيلوكال تيلونفريپ كننده مطرح كه شد

 به اپروچ با ماريب رياخ سقط و شكم درد به توجه با ابتدا در

- نيليس يآمپ كيوتيب يآنت با درمان تحت يشكم يها نتعفو

 اسكن يت يس جواب به توجه با آن از بعد و گرفت قرار سولباكتام

  .افتي رييتغ اكسونيسفتر به ماريب كيوتيب يآنت ت،يلونفريپ شواهد و

 به توجه با يقيتزر كيوتيب يآنت درمان روز چهار افتيدر از بعد

 قرص ييدارو دستور با ياكخور تحمل و يعموم حال يبهبود

  .شد مرخص روز ١٠ يبرا گرم يليم ٧٥٠ نيلووفلوكساس

  

   بحث

 با مرتبط حاد تيلونفريپ به بتلاا موارد از يتوجه قابل درصد 

 يم اتفاق مانيزا از بعد اول هفته سه يط در نفاس، دوره و يباردار

 يابيارز در توجه قابل يها نشانه از تب ماران،يب نيا در. افتد

  ٤ .باشد يم يماريب

 در اورژانس لرز، و تب يناگهان شروع ،تيلونفريپ مشخصه

 يها شيآزما. باشد يم پهلوها تندرنس و يزوريد ادرار،

 و يهماچور ،يوريپ دهنده نشان ادرار يابيارز و يكروسكوپيم

 با يهمراه در يكينيكل تظاهرات موارد اكثر در. است يوريباكتر

 مناسب يكيوتيب يآنت درمان شروع جهت ياهشگيآزما يها تست

 بهبود صورت به تيلونفريپ كهيكمپل ريغ موارد. است يكاف

  .دهند يم پاسخ يكيوتيب يآنت درمان به ينيبال تظاهرات

 و رياخ يويكل يها عفونت نظر از هيكل يوگرافيراد ريتصاو

  .٥رنديگ يم قرار يابيارز مورد مكرر

  

  درمان

 و همراه يها تهيديكومورب تيوضع ،يماريب شدت يابيارز

 به مبتلا ماريب كه كند يم كمك ماريب ياجتماع تيوضع يابيارز

 در يبستر ص،يترخ گروه سه در درمان جهت را تيلونفريپ

 مارانيب. ميكن يبند طبقه اورژانس بخش در نظر تحت و مارستانيب

 تهوع كه همراه يجد يماريب بدون مناسب، ياجتماع تيوضع با
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 مناسب يخوراك كيوتيب يآنت درمان با دارند، استفراغ بدون مختصر

 بخش در كه هستند يمارانيب دوم دسته. شوند صيترخ توانند يم

 ،يديور كيوتيب يآنت با درمان تا رنديگ يم قرار نظر تحت اورژانس

 انجام ها آن يبرا يتراپ سرم و يديور صورت به عاتيما ينيگزيجا

 ابتدا در كه است مناسب يمارانيب يبرا يدرمان روش نيا. رديگ

 و مناسب يعموم حال عدم علت به و نداشته يخوراك تحمل

 جهت بيترت نيبد. باشند ينم صيترخ قابل ها، آن يپوولميه

 ص،يترخ اي يبستر صورت به درمان ادامه نظر از بهتر يريگ ميتصم

  . رنديگ يم قرار نظر تحت يمدت شتر،يب زمان آوردن دست به يبرا

 در بلافاصله ستيبا يم كه است يمارانيب شامل سوم هدست

 كه شود يم شامل را يموارد گروه نيا. شوند يبستر مارستانيب

 يخوراك تحمل فاقد و است داريناپا و بد اريبس ماريب يعموم حال

  .هستند مناسب ياجتماع تيوضع و

 شامل يتيحما مراقبت اصل سه ت،يلونفريپ درمان مورد در

 منبع كنترل و مناسب كيوتيب يآنت زيتجو ،يدرمان عيام و يتراپ سرم

 غلظت تيكفا به كيوتيب يآنت ريتاث زانيم. شود تيرعا ديبا عفونت

 ه،يكل بافت در ديبا ليدل نيهم به دارد؛ يبستگ عفونت محل در آن

. برسد مناسب غلظت به ادرار، در تنها  نه و دو هر اي خون

 غلظت به ادرار در تنها يكخورا نيسيفسفوما و نيتروفورانتوئين

. ندارند يگاهيجا تيلونفريپ درمان در لذا رسند، يم مناسب

 مناسب يها كيوتيب يازآنت موكسازول،يكوتر و ها نولونيفلوروك

 كاليامپر كيوتيب يآنت درمان نيبهتر. هستند تيلونفريپ درمان جهت

 در ها سميارگان مقاومت يالگو از آمده دست به اطلاعات اساس بر

 يدسترس موارد، از ياريبس در متاسفانه اما شود؛ يم نييتع منطقه هر

 و ها نولونيفلوروك به يكل هيتوص لذا است؛ ممكن ريغ آن به

 مارانيب يبرا حال هر در. باشد يم اجرا رقابليغ موكسازوليكوتر

 اي و نولونيفلوروك توان يم باشند، يم صيخرت قابل كه اول گروه

 يآنت مقاومت احتمال صورت در اما كرد؛ زيوتج را موكسازوليكوتر

 مانند فيالط عيوس يقيتزر عامل كي از توان يم منطقه در يكيوتيب

 مارانيب يبرا. كرد استفاده نيكاسيآم اي و نيسيجنتاما اكسون،يسفتر

 از ديبا مارستانيب در يبستر اي و اورژانس بخش در نظر تحت

  . كرد فادهاست فيالط عيوس يقيتزر يها كيوتيب يآنت

 عوارض به منجر سرعت به تواند يم يباردار يط در تيلونفريپ

 تيلونفريپ موارد در لذا شود؛ نيجن و مادر در اتيح كننده ديتهد

 يبستر سرعت به ديبا ماريب سوم، ماهه سه در خصوص به ،يباردار

 از بعد سپس. رديگ قرار يقيتزر كيوتيب يآنت با درمان تحت و شود

 ،يعموم حال و يخوراك تحمل تيوضع بهبود و علائم شدن داريپا

 يآنت درمان. كند كامل را درمان طول منزل در تواند يمبيمار 

 تهيسيتوكس مانند يعوارض تواند يم يباردار در يكيوتيب

 ،)يباردار اول ماهه سه در( نيجن براي دهايكوزينوگليآم

 تمام در( ها نولونيكفلورو و) ترم يكينزد در( موكسازوليكوتر

  ٧و٦ .داشته باشد) يباردار طول

  

 يريگ جهينت

 تست كنار در ينيبال علائم به دقت شده، گفته موارد به توجه با

 عفونت سكير در كه يمارانيب در خصوص به يشگاهيآزما يها

 يم پارتوم پست و يباردار زمان در اي و دارند قرار يادرار يها

 يصيتشخ يخطا كاهش با بيترت نيبد. دارد يا ژهيو تياهم باشند،

 ريم و مرگ و تهيديمورب عوارض، از ت،يلونفريپ موقع به درمان و

 .شود يم كاسته آن با مرتبط

 تيلونفريپ تظاهرات از كيكلاس مورد كي شده، گزارش ماريب

 صورت  به دنتوان يم ها سميكروارگانيم. است سقط از بعد دوران در

 را تيلونفريپ يادرار يتحتان يمجار از بالارونده اي و هماتوژن

 با يادرار زيآنال اساسبر پزشك يريگ ميتصم لذا. كنند جاديا

 از قبل كيوتيب يآنت مصرف موارد به توجه بر علاوه نرمال، گزارش

 و يصيتشخ يخطا به منجر تواند يم ييتنها به ،يادرار نمونه هيته

 به منجر جهينت در شود؛ زهيلوكال تيلونفريپ موارد درمان در ريتأخ

 درمان. گردد مارانيب نيا در ريم و مرگ يحت و تهيديمورب

 از بعد كه است هياول كاليامپر يكيوتيب يآنت درمان شامل تيلونفريپ

 اليكروبيم يآنت تيحساس تست و ادرار كشت جواب اساسبر آن

  .٨ ابدي رييتغ تواند يم

 
 
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
au

m
s.

10
.3

.3
74

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

um
s.

ab
zu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

20
 ]

 

                               3 / 5

http://dx.doi.org/10.29252/aums.10.3.374
https://aums.abzums.ac.ir/article-1-1372-fa.html


  ٣٧٧   انيآر مهناز و ينيشاه يعل  

Alborz Univ Med J (AUMJ) 2021  August; 10(3):374-378 

http://aums.abzums.ac.ir 

References 

1.  Wilson RM, Harrison BT, Gibberd RW, Hamilton JD. 
An analysis of the causes of adverse events from the 
Quality in Australian Health Care Study. Medical 
Journal of Australia  1999 May;170(9):411-5. 

2. Gawande AA, Thomas EJ, Zinner MJ, Brennan TA. 
The incidence and nature of surgical adverse events in 
Colorado and Utah in 1992. Surgery  1999 Jul 
1;126(1):66-75. 

3. Martens MG. Pyelonephritis. Obstetrics and 
gynecology clinics of North America  1989 
Jun;16(2):305-15. 

4. McDonnold M, Friedman A, Raker C, Anderson B. Is 
postpartum pyelonephritis associated with the same 
maternal morbidity as antepartum pyelonephritis?. The 
Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine  2012 
Sep 1;25(9):1709-11. 

5. Wicks JD, Thornbury JR. Acute renal infections in 
adults. Radiologic clinics of North America  1979 
Aug;17(2):245. 

6. 6. Johnson JR, Russo TA. Acute pyelonephritis in 
adults. New England Journal of Medicine  2018 Jan 
4;378(1):48-59. 

7. Jolley JA, Wing DA. Pyelonephritis in pregnancy. 
Drugs  2010 Sep 1;70(13):1643-55. 

8. Gupta K, Hooton TM, Naber KG, Wullt B, Colgan R, 
Miller LG, Moran GJ, Nicolle LE, Raz R, Schaeffer AJ, 
Soper DE. International clinical practice guidelines for 
the treatment of acute uncomplicated cystitis and 
pyelonephritis in women: a 2010 update by the 
Infectious Diseases Society of America and the 
European Society for Microbiology and Infectious 
Diseases. Clinical infectious diseases  2011 Mar 
1;52(5):e103-20. 

 

  

 

   

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
au

m
s.

10
.3

.3
74

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

um
s.

ab
zu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

20
 ]

 

                               4 / 5

http://dx.doi.org/10.29252/aums.10.3.374
https://aums.abzums.ac.ir/article-1-1372-fa.html


378                     Alborz University of Medical Sciences Journal, August 2021, Vol. 10, No. 3: 3774-378                         Case Report 

 ٣٧٨ تا ٣٧٤ ؛٣، شماره ١٠؛ دوره ١٤٠٠ تابستان علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي البرز،نشريه 

Journal 

AUMJ 
Alborz University of Medical Sciences 

 A Patient with Left Flank Pain and Recent Abortion, the 
Report of a Diagnostic Error 
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The patient is a 38-year-old woman with a complaint of fever, chills, and abdominal pain 
for 10 days. She had a history of recent abortion with nausea and vomiting and oral 
intolerance. She was admitted with a diagnosis of abdominal infections. Abdominal and 
pelvic CT scan were performed by contrast injection.  
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