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  البرز  يان دانشگاه علوم پزشكيدگاه دانشجويو د يآگاه يابيارز
  ين نامه آموزشيينسبت به آ

  
  

   12/12/97:رشيپذ خي؛ تار 10/1/97:مقاله افتيدر خيتار

 فعاليتهاي محرك چرا كه ي شوندم محسوب دانشگاه در مقررات مهمترين جمله از آموزشي يها ن نامهييوآ مقررات :مقدمه

مطالعه  نيا.  باشد يم  يضرور آن  نامهن ييآو   نيبا قوان  يي، آشنا ياز هر اقدام  قبل  جهيدر نت دآين مي حساب به دانشگاه اصلي
 و ضرورت آموزش آن يآموزش ن نامهييآالبرز نسبت به  يان دانشگاه علوم پزشكيو نگرش دانشجو يآگاه يبررس با هدف

  .انجام گرفت
مطالعـه را  ل به شركت در يتما كه دانشگاه يو كارشناس يان كاردانين مطالعه، را تمام دانشجويجامعه پژوهش ا: روش كار

اطلاعـات، پرسشـنامه    يابـزار گـردآور  . ان هر رشته انتخـاب شـد  يبه تناسب تعداد دانشجو يا نمونه .ل داد يداشتند ، تشك
اطلاعات به دست آمده پـس   .آن صورت گرفت  ييايو پا ييساخته با استفاده از منابع موجود بود كه مراحل روا پژوهشگر
 يو آمـار اسـتنباط   يفيبا توجه به اهداف مطالعه از آمـار توص ـ  نيوارد و همچن 19ش يرايو spssنرم افزار  به ياز كد گذار
  .استفاده شد ها  ز دادهيجهت آنال

 ـو م55/9 يآموزش ـ مختلف در خصـوص مقـررات   يها ان رشتهيدانشجو ين آگاهيانگيج نشان دادكه مينتا :افته هاي ن يانگي
بـا رشـته    ين آگـاه يانس نشان دادكه بيز واريآنال .باشد يم24/19و ضرورت آموزش آنها يمقررات آموزش نگرش نسبت به

، نگرش و رشـته   يلين نگرش و ترم تحصير بياسكو ين آزمون كايهمچن .ارتباط وجود دارد يليو عملكرد تحص يليتحص
  .را نشان نداد يارتباط معنادار يلين نگرش و عملكرد تحصيو ب را نشان داد يارتباط معنا دار )(P=000ي ليتحص

ن بـالا بـودن   يو همچن ـ ياز مقـررات آموزش ـ  انيدانشجو ين آگاهيانگين مييپاار يبسبا توجه به نمره  :يريجه گيبحث و نت
 ـدر ا انيبـه دانشـجو   يآموزش مقررات آموزش يبرا يزيبرنامه ر ،نگرش مثبت نسبت به ضرورت و آموزش آنهادرصد  ن ي

  .رسد يم به نظر يخصوص ضرور
  

  ان يدانشجو دانشگاه، يآموزش يها ن نامهييآ نگرش، ،يآگاه :كلمات كليدي
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  مقدمه
دانشگاه بعنوان محيطي علمي، فرهنگي بستر مسـاعد و مناسـبي   
براي رشد و بالندگي دانشجويان در زمينه هـاي مختلـف اجتمـاعي،    

  .مي باشد... تحصيلي، شغلي و
هـا   دانشـگاه  ياصل وظايف جمله از كارآمد يانسان ينيرو تربيت
 هـر  گرانقـدر  يها هيدانشگاه سرما هر دانشجويان .گردد يم محسوب

 ،يعلم ـ نظـر  ازهـا   آن تربيـت  بـه  توجـه  روندكـه  يم شمار به كشور
 صـحيح  يريز برنامه و است اهميت حائز بسيار يفرهنگ و يپژوهش

 حسـاب  بـه هـا   دانشـگاه  ياصل وظايف از آنان پرورش و آموزش در
 و پـذيرش  را جديـدالورود  سـاله دانشـجويان   همهها  دانشگاه.آيد يم

 مستمر، چرخه اين در كه نمايند يم التحصيل فارغ نيز را يدانشجويان

  .است برخوردار يا ويژه جايگاه از يآموزش كيفيت به توجه
در  يجـاد همـاهنگ  يبـا هـدف ا   يمقررات آموزش از يا جموعهم
 ـفيك يدانشـگاه بـه منظـور ارتقـا     يآموزش يها تيفعال  يآموزش ـت ي
 ـن حـال آنچـه كـه در ن   يدر ع. افته استين يتدو  ـل بـه ا ي ن هـدف  ي
است كـه   يق ضوابطيحوه اجرا و بكار بستن دقن ار دارد،يت بسياهم
 ين مقصود فقـط بـا همـاهنگ   يشده است و ا ينيش بين نامه پييدر آ

ان متعهـد  ياسـتادان و دانشـجو   يدانشگاه و همكار ييمسئولان اجرا
  1.حاصل خواهد شد

جـاد  ياسـت كـه عـلاوه بـر ا     ين عـامل يو اطلاع از قـوان  ييآشنا
 ياريــ، فــرد را در تعــاملات خــود  يت در نگــرش شخصــيــجامع

  . دهد يم
دانشـگاه   يتحصيل نيقوانشك شناخت هر دانشجو نسبت به  يب

از  يك ـيامروزه اطلاعات . دارد يسزايه ب تأثير يو يدر روند تحصيل
  1.شود يجوامع محسوب مشرفت و توسعه يپ يبرا يعناصر ضرور

از عوامـل مـوثر در    ينسبت به قوانين و مقررات آموزش يآشنايِ
ن ،رفتـار  ياز قوان ين آگاهيهمچن ان استيدانشجو يموفقيت تحصيل

 جمله از آموزشي مقررات.دهد يم ر قراريو عملكرد آنها را تحت تأث

 دسـتمايه  چـرا كـه   شوند مي محسوب دانشگاه در مقررات مهمترين

 حساب به آموزشي دشوار كار يعني دانشگاه اصلي فعاليتهاي ومحرك

 ـفيدر كبا توجه به بـروز مشـكلات متعـدد     1.دنيآ مي ت و عملكـرد  ي
ط يشـرا : از جمله ينسبت به موارد ياز عدم آگاه يكه ناش يليتحص

ثبــت نــام و انتخــاب واحــد، حــذف و اضــافه، طــول مــدت       

 يدانشــجو، اخــراج يليتحصــ ياب، مرخصــيــل،حضــور و غيتحص
باشد و ازآنجا كه عدم اطلاع يا  يم …ل وي، فراغت ازتحصيمشروط

ت دانشـجو  يموجـب سـلب مسـئول   عدم توجه به مقررات آموزشـى  
 ،يآموزش يها ومقررات وبخشنامهها  ن نامهييآاز يآگاه ،نخواهد شد

و آئـين نامـه هـاي    هـا   بخشنامه .ست ا يالزام انيه دانشجويكل يبرا
تعيين هدف و موفقيـت در تحصـيل راهنمـاي    آموزشي دانشگاه در 

اي كـه   دانشجويان بوده و به منظور جلـوگيري از مشـكلات عديـده   
د، گـرد  هـا  آن گيـر  ممكن است در آينده و در طـي تحصـيل گريبـان   

 يها نامه آيين مفاد بستن كار به و اجرا نحوه آموزشي، كيفيت يارتقا
 چـون  مختلفـي  گـروه هـاي   دقيـق  وآگـاهي  اطلاع مستلزم آموزشي

 هـا،  مـديران گـروه   راهنمـا،  اسـاتيد  دانشـگاهي،  واحدهاي نيمسئول

يكـي   2.است دانشجويان و آموزشي كارشناسان علمي، هيات اعضاي
از مشكلات مهم دانشجويان عدم آگاهي در مـورد آيـين نامـه هـاي     

ن امر موجب بروز تخلف يكه ا.آموزشي، دانشجويي و فرهنگي است
 يليده و منجر به افت تحص ـيان گرديدانشجون ي،اشتباه و قصور در ب

ان و ين دانشـجو ينامطلوب و اشكال در ارتباطات مـؤثرب  يها رفتار ،
 ـمسئولان دانشكده و دانشگاه گرد   و همكـاران   يطـولاب  3.ده اسـت ي

كارگاه آموزشـي بـر آگـاهي و    ر يتأث تعيين با هدف درمطالعه خودكه
در زمينه قـوانين و  نگرش دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي لرستان 

كـه   گزارش كردندانجام شد مقررات آموزشي، دانشجويي و فرهنگي
ان قبل و بعد يو نگرش مثبت دانشجو يدر آگاه يدار ياختلاف معن

 از نفـر  210 روي ياحمـد مطالعـه  .  وجود دارد ياز كارگاه آموزش

بخـش   پرستاران وپرسـنل  پزشكان، (يبهداشتمراقبت  كنندگان فراهم
مـدارك   يجنبه هاي قانون از يآگاه زانينشان داد م) يپزشكمدارك 
 برنامـه  يـك  تـدوين  در كـه  آنجايي از .متوسط است حد در يپزشك

ن و يوعوامل مؤثر در آنها اول يآموزش يها ازين دقيق بررسي آموزشي
 ميـزان  از آگـاهي  شـرايطي  چنـين  در ،باشـد   يم ن گاميتر يضرور

ونـوع   يو مقـررات آموزش ـ ن يشناخت دانشجوبان نسـبت بـه قـوان   
 اهميـت  از يآموزش مقررات آموزش نحوهدگاه آنها در خصوص يد

 يار انـدك ينكه مطالعات بسيابا توجه به .باشد يم برخوردار اي ويژه
 نه صورت گرفته است و با توجـه بـه ضـرورت مسـئله ،    ين زميدر ا

 ـارز: نـه بـا هـدف   ين زميدر ا يا م گرفت تا مطالعهيمحقق نصم  يابي
البـرز نسـبت بـه     يان دانشگاه علوم پزشكيدانشجو دگاهيو د يآگاه
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 .انجام دهدوضرورت ارائه آموزش آنها ين آموزشيقوان

  
 ها مواد و روش

 بـا  باشـد كـه   يم ـ يل ـيتحل يفيتوص ـ ك پژوهشيحاضر  مطالعه
 يهـا  سـال  يورود البرز يدانشگاه علوم پزشك انيدانشجومشاركت 
 و بـا اسـتفاده از   يكارشناس ـو يمقطـع كـاردان   )93،94،95(مختلف 
با توجه بـه  مطالعه  نمونه حجم. صورت گرفت يطبقات يرينمونه گ

 بـا  ،و با توجه به فرمول حجـم نمونـه    3و همكاران يمطالعه طولاب

 ـبا احتسـاب ر  ،و %90توان آزمون  و 95 %نانياطم سطح  %10 زشي
   .دين گردييتعنفر  197

݊ ൌ
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 كـه بـا  سـاخته   گرپرسشنامه پژوهش ـ اطلاعات يابزار جمع آور

 ـو پا يـي مراحل روا شدو سپس يطراح استفاده از منابع موجود  يياي
ن يـي تع يو بـرا  محتـوا  يـي پرسشنامه از روا ييروا يبرا. كرد يرا ط

  .كرونباخ استفاده شد يلفاآب ياز ضر ييايپا اياعتماد 
 با و نينظرات متخصص اساس بر يكم صورت به محتوي ييروا

 ـضـرورت و  ( CVRمحتوا ييروا نسبت شاخص دو محاسبه ا عـدم  ي
ار مرتبط بودن،وضوح و يمع( CVIمحتوا  ييروا و شاخص )ضرورت

 . صورت گرفت )يسادگ

 پرسشنامه ،CVI,CVR)(يمحتو يين رواييتع يبرا مطالعه نيا در

آمـوزش   آموزش بهداشت، نيمتخصص از نفر 10 ارياخت در شده هيته
 شنهاداتيپ و ونظرات گرفت قرار يتيتربن علوم يت و همچنيريو مد

 ـوسـؤالات نـا مناسـب حـذف گرد     اجرا آنان ياصلاح  ـو در ا دي ن ي
 CVRمقـدار   نيبا استفاده از جدول لاوشه و تعـداد متخصص ـ  راستا
بدسـت     CVI  يهم برا % 79 ير بالايمقادوآمد  بدست  % 62برابر
 وانسجام ييايپا نييتع جهت نيهمچن.فت رو مورد قبول قرار گآمد 

هـا   نمونه طيشرا مشابه انيدانشجو از نفر 20 توسط پرسشنامه ،يداخل
 پرسشـنامه  مختلـف  يقسـمتها  يبرا كرونباخ يآلفا بيضر و ليتكم

  .بود معتبر و قبول قابل يآمار نظر از كه ديگرد محاسبه% 82تا 70از
 سـؤالات اول بخـش   :شد يبخش طراح سهدر مذكورپرسشنامه 

 ،معـدل  ،يلي،رشته تحصيليسن ،جنس،ترم تحصه شامل ك يدموگراف
 )ير خوابگاهي،غيخوابگاه( ليحصتت سكونت در شهر محل يوضع

 ين نامـه آموزش ـ يـي براسـاس آ ود كـه  ب يسؤلات آگاهو بخش دوم 
 وسته مصوبيناپ يوسته و كارشناسيپ يو كارشناس يكاردان يها دوره
و  وزارت بهداشـت ،درمـان   يعلوم پزشك يزيبرنامه ر يعال يشورا

 پرسشـنامه  يآگـاه سـؤالات   .ديم گرديتنظ 83 سال يآموزش پزشك
و طـول   يدرس ـ يهـا  سؤال در خصوص واحد 10(سؤال  30شامل 

 ـسؤال در خصوص حضـور و غ  10ل ،يمدت تحص ب و حـذف و  اي
 سـؤال هـم در خصـوص انتقـال ،     10،  يليشـرفت تحص ـ ياضافه وپ

 4به صورت  يسؤالات آگاه) و انصراف يليتحص يمرخص همان ،يم
نـه  يبـود كـه بـه گز    اشتباه نهيگزوسه  حيصح نهيگز كيشامل  نهيگز
بخـش  . شـد  يم ـ دادهغلط نمره صـفر   يها نهيك و گزيح نمره يصح

 4بـا  ان يدگاه دانشـجو يسوم پرسشنامه سؤالات مربوط به سنجش د
موافقم  ،5ار موافقم نمره يبس(كرت يل يا نهيگز اس پنجيمقبا  سؤال و

 )1 ار مخالفم نمـره يو بس 2 مخالفم نمره ،3ندارم نمره ينظر ،4نمره
  .شد يابيارز

و  يان كــاردانين مطالعــه را تمــام دانشــجويــجامعــه پــژوهش ا
 ،اتاق عمـل  ،ييماما ،يپرستار(البرز يدانشگاه علوم پزشك يكارشناس
ط و يبهداشـت مح ـ  ،يا بهداشت حرفـه  ،يبهداشت عموم ،يهوشبر

شركت در مطالعه داشته و ترم اول ل به يتما كه)يپزشك يها تيفور
 يهـا  ن مطالعه رشـته يدر ا.  دندل دايبودند ،تشكل را گذرانده يتحص
 ارشد بـه علـت تفـاوت داشـتن     يوكارشناس يو دندانپزشك يپزشك

قـرار   يش گفته مـورد بررس ـ يآنها با مقاطع پ يآموزش يها ن نامهييآ
ان هـر  يبه تناسـب تعـداد دانشـجو    ين جامعه نمونه اياز ا.  نگرفتند

پرسشـنامه مـذكور   .انتخاب شـد   يطبقات يدانشكده بصورت تصادف
بـه  هـا   دانشـكده  يآموزش يها لازم با معاونت يها يپس از هماهنگ

 ـقه بـه تكم يدق20-10ان داده شد تا در مدت زمان يدانشجو ل آنهـا  ي
نـرم افـزار    با ياطلاعات بدست آمده پس از كد گذار.  كردنداقدام 
spss پردازش شد19ش يرايو.  

 يفيتوص ـ يآمـار  يها با استفاده از آزمون اطلاعات بدست آمده
ــ( ــيو تحل)درصــد و يفراوان ــم(يل ــا نيانگي ــون ك ــكوئر ي،آزم    ،اس

 ـ  ،انسيز واريآنال  ـمـورد تجز  )مسـتقل  يآزمـون ت  ـه و تحلي   ل قـرار  ي
 توضـيحات  همراه مناسب به نمودارهاي و جداول قالب در و گرفت

  .شد ارائه
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  ها  افتهي
  

ــدول  ــتوز: 1ج ــي ــب يع فراوان ــق و نس ــايمتغ يمطل ــهيزم يره  يا ن
  شركت كننده در مطالعه انيدانشجو

 درصد تعداد  نام متغير و سطح بندي
 3/28 56 خوابگاهيوضعيت سكونت 

 7/71 142  غير خوابگاهي

 2/73 145 دختر جنس

 8/26 53 پسر

 4/42 84  <17 معدل
15-17  71 9/35 

15<  19 6/9 
 4/39 78  18-20 سن

23-21 72 4/36 
 2/20 40 و بالاتر 24

 1/31 26  بهداشت عمومي  رشته تحصيلي
 1/5 10 بهداشت حرفه اي

 3 6  بهداشت محيط
  3/25  50  پرستاري
 6/6 13  مامايي

 7/16 33  هوشبري
 1/13 26  اتاق عمل

 7/16 33 علوم آزمايشگاهي
  

ان شـركت  ين دانشـجو يشـتر يدهد كـه ب  مي نشان 1جدول ج ينتا
 ،%)2/73( ،جـنس مؤنـث   ير خوابگاهيغ%)  7/71( كننده در مطالعه 

  .باشند يم %) 39/ 4(20-18سن  ،%) 4/42(17 يمعدل بالا
ان در خصوص يدانشجو يدهد كه آگاه مي نشان 2ج جدول ينتا

  .وده استبن ير قوانيسا زشتر اياب بين حضور و غيقوان
 يرشته بهداشـت عمـوم   ن مطالعه نشان داد كهيج اين نتايهمچن

 ليو طول مدت تحص يدرسهاي  واحد نهيدر زم يدر خصوص آگاه
حضـور و   نـه يدر زم يآگاه و در خصوص )65/4±01/1(ن يانگيمبا
 ـمبـا   حذف و اضـافه  ب،ياغ  خصـوص در و ) 34/6±22/2(ن يانگي

 بـا ل يو فراغـت از تحص ـ  ينقـل و انتقال،مرخص ـ  نـه يدر زم يآگاه
 يبـالاتر  ير رشـته هـااز آگـاه   ينسبت به سا )38/4±57/1(ن يانگيم

  .برخوردار بود
 ـبا م يكه رشته بهداشت عموم ج نشان دادينتا ن و انحـراف  يانگي

از 35/7 ±51/5بـا  ين و رشـته پرسـتار  ياز بالاتر96/15±21/4ار يمع
برخـوردار   يآموزشهاي  ن نامهييدر خصوص آ يزان آگاهين ميكمتر
 ـمسـتقل نشـان داد م   يآزمون ت.بودند هـاي   طـه يدر ح ين آگـاه يانگي

   .ندارد يدار يان دختر و پسر تفاوت معنين دانشجويمختلف ب
با آزمون آناليز واريانس نشان داد كه بين آگـاهي   3نتايج جدول 

 ـ و) P=0/86(و ترم تحصـيلي ارتبـاط معنـاداري وجـود نـدارد      ن يب
و آگـاهي بـا عملكـرد تحصـيلي     ) P=000(و رشته تحصـيلي  يآگاه

)P=0/05(ارتباط معناداري وجود دارد.  
  
  
  

  
  

 ـان بـه تفك يدانشـجو  ين نامه آموزشيياز آ ين آگاهيانگيم :2جدول  ك در خصـوص  ي
  اب و نقل و انتقاليل ،حضور و غيطول مدت تحص

انحراف /ميانگين حيطه آيين نامه آموزشي
  معيار

  دامنه تغييرات

 هاي درسي و طول مدت تحصيلحيطه واحد
  حيطه حضور و غياب ،حذف و اضافه

حيطــه نقــل و انتقال،مرخصــي و فراغــت از    
 تحصيل

70 /2 ( 72/1 ) 

75/3 ( 38/2 ) 

84/2 ( 13/2 ) 

0-10 
0-10  
0-10  
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  يليرشته و ترم تحص عملكرد، ان بايدانشجو يآگاه ارتباط خصوص در انسيوار ليتحل: 3 جدول
مجموع  ر يمتغ

  مجذورات
درجه
  يآزاد

ن يانگيم
  مجذورات

F يسطح معنادار 

يگروه نيب يليعملكرد تحص
 يگروه درون

  كل

344/2 
104/67  
448/69  

2 
171  
173  

172/1  
392/0  

987/2  
-  

05/0  
-  

 يگروه نيب يليرشته تحص

 يگروه درون

  كل

574/1295 
017/4195  
591/5490  

8 
189  
197  

947/161  
196/22  

296/7  
-  

001/0  
-  

 ين گروهيب يليترم تحص

 يگروه درون

  كل

583/57 
008/5433  
591/5490  

5 
192  
197  

517/11  
297/28  
-  

4/0  
-  

844/0  
-  

  
  

  ين نامه آموزشييان نسبت به ضرورت آموزش آيدانشجو دگاهيد يو نسب يع فراوانيتوز:4جدول 
 كاملاموافقم  دگاهيسؤالات د

  درصد/تعداد
  موافقم

 درصد/تعداد

  ندارم ينظر
 درصد/تعداد

  مخالفم
 درصد/تعداد

  كاملامخالفم
 درصد/تعداد

منيليت تحصيبه موفقين و مقررات آموزشياز قوانيآگاه
   .كند يم كمك

52 )3/26%()46% (91  )2/22%(44  
  

)3%(6  )5 /2 % (5  

به بالا بـردن اعتمـاد بـهين و مقررات آموزشياز قوانيآگاه
   .كند يم كمك يمات آموزشيتصمنفس من در 

)2/22(%44 )48 (%95  )7/19 %(39  )1/6 (%12  )4 (%8  

ليتحصاتياز ضروريبه اعتقاد من شناخت مقررات آموزش
   .ديآ يم بشمار ييدانشجو

)8/26(%53 )5/53 (%106  )2/15 (%30  )2 (%4  )5/2 (%5  

يراه برگـزارنيبهتـريآموزش ـ يهـا  ن نامهييآآموزش يبرا
  .است يكارگاه آموزش

)2/20(%40 )4/44 (%88  )3/25 (%50  )1/7 (%14  )3 (%6  

پمفلـتهيراه تهنيبهتريآموزش يها ن نامهييآ آموزشيبرا
  .است يآموزش يها و كتابچه

)7/20(%14 )54(%107  )7/17 %(35  )4 (%8  )5/3 (%7  

  
  
ان اعتقـاد دارنـد   يدانشجو % 80دهد كه  يم نشان 4ج جدول ينتا

 بشـمار  ليتحص ـ اتياز ضـرور  يآموزش ـ يها ن نامهييكه شناخت آ
 يهـا  ن نامـه يـي آآمـوزش   يبـرا ان ياز نظر دانشـجو  نيهمچن.ديآ يم

 ـراه ته نيبهتر يآموزش  .اسـت  يآموزش ـ يهـا  پمفلـت و كتابچـه   هي
ن ين نگــرش بــيانگيــنشــان داد كــه م يتنــين آزمــون مــن ويهمچنــ
  .ندارد يدار يمعن يان دختر و پسر اختلاف آماريدانشجو

نسبت  نگرش مثبت دگاه وين ديانگينشان داد كه م ج مطالعهينتا
و ضـرورت انجـام آمـوزش آنهـا در رشـته       ين نامـه آموزش ـ ييبه آ

شتر و در رشـته بهداشـت   ياز همه ب 75/19با  ±25/3طيبهداشت مح
  .باشد يم از همه كمتر88/17±12/2با  يعموم

 ـ ياسـكو  يآزمـون كـا   نيهمچن ن نگـرش و تـرم   ير نشـان داد ب
 يارتبـاط معنـا دار   )(P=000 يلي، نگـرش و رشـته تحص ـ   يليتحص
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وجود  يارتباط معنادار يلين نگرش و عملكرد تحصيوجود دارد و ب
  ).=14/0P( ندارد

  

  حثب
ــا هــدف  نگــرش دگاه ويــ،د يآگــاه يابيــارزمطالعــه حاضــر ب

 يآموزش ـ ن نامهييبه آالبرز نسبت  يان دانشگاه علوم پزشكيدانشجو
نكـه  يبـا توجـه بـه ا   .صـورت گرفـت    و ضرورت ارائه آمـوزش آن 

دارد لـذا در   يار كم ـيبس ـ يقـات يتحق نهيش ـي،پيموضوع مـورد بررس 
 ـكه به موضوع ا ييها ق پژوهشين تحقيخصوص بحث ا ن مطالعـه  ي

  .قرار گرفتند ي، مورد بررسبودند  كيروش كار نزد از نظر
ان شـركت  ياز دانشـجو % 2/73حاضر نشان داد كه ج مطالعه ينتا

جـه  ياز آنان مذكر بودنـد كـه بـا نت   % 8/26كننده در مطالعه مونث و 
ان شركت كننده در مطالعه ياز دانشجو% 6/86و همكاران كه  يطولاب

مطالعـه حاضـر    ن دريهمچن.دارد  يرا مونث ذكر كرده بود، همخوان
 ـ ين دانشـجو يشـتر يمشخص شـد كـه ب    ـده در تحقان شـركت كنن ق ي

 يكــه مطالعــه طــولاب يداشــتند در حــال 17 يمعــدل بــالا %)4/42(
 ـ %7/55ن معدل بـا  يشتريب گـزارش كـرده بـود     1/14-99/16ن يرا ب
تعلق داشت كه  20-18 يبه رنج سن %4/39با  ين درصد سنيشتريب.

ان شركت كننـده  يدانشجو ين درصد سنيشتريكه ب يبا مطالعه طولاب
اعـلام كـرده بـود،     يسـت سـالگ  يسـن ب %3/45در مطالعه خود را با 

  .مطابقت دارد 
در  ين نمـره آگـاه  يانگين ميشترينه بيج مطالعه حاضر در زمينتا

نشـان دادكـه رشـته بهداشـت      يآموزش ـ يها ن نامهييآ نهيزمهر سه 
ج يجـه بـا نتـا   ين نتياست كه ا ارن برخورديانگين مياز بالاتر يعموم

از  ييكه گزارش كرده بود رشته مامـا  يبدست آمده از مطالعه طولاب
برخـوردار   يدر خصوص مقـررات آموزش ـ  ين آگاهيانگين ميبالاتر
شـتر  يبه خاطر ارتباط ب ن تفاوتيد علت ايرت داردكه شايمغا است،

ن و يدن قـوان يبه آمـوزش و پرس ـ  يان رشته بهداشت عموميدانشجو
 ج مطالعـه حاضـر  ين نتـا يهمچن ـ. موزش باشدآن يمقررات از مسئول

 يزان آگـاه ين مياز كمتر 35/7 ±51/5با ينشان داد كه رشته پرستار
 برخـوردار  يآموزش ـ يهـا  ن نامـه يـي آ نهيزمدر خصوص هرسه  يكل
كه گـزارش كـرده بـود     يجه مطالعه طولابيجه با نتين نتيباشدكه ا يم

 3.باشد، مطابقت دارد يم را دارا يزان آگاهين ميكمتر يرشته پرستار
ــا ــينت ــل از بررس ــم يج حاص ــراف معيانگي ــن و انح ــاهي  از يار آگ

 ـان بـه تفك يدانشـجو "ل يو طول مدت تحص ـ يدرس يها واحد" ك ي
در خصـوص   يكه رشـته بهداشـت عمـوم    نشان داد يليرشته تحص

 نـه يزم، در ليو طول مدت تحص ـ يدرس يها واحدطه يدر ح يآگاه
 ـبا ماضافه  حذف و ب،ايحضور و غ  ـانحـراف مع  ن ويانگي ار و در ي

ر ينسـبت بـه سـا   ل يو فراغت از تحص ـ يمرخص انتقال، نقل و نهيزم
   .ن برخوردار بوده استيانگين مياز بالاترها  رشته
 ـم يبدست آمـده از بررس ـ  يها افتهي  :نـه يزم درسـه  يزان آگـاه ي
حـذف و   ب ،ايل ، حضور و غيو طول مدت تحص يدرس يها واحد

 ل نشـان يو فراغـت از تحص ـ  يمرخص ـ نقل و انتقال، نهيزم اضافه و
 ـطه حضور و غيدر حان يدانشجو يدهد كه آگاه يم ب و حـذف و  اي

و  يك مسئله منطق ـين امر يشتر است كه ايگر بيد نهيزماضافه از دو 
را  ن مواجهيشتريبنه يزمن يست چرا كه دانشجو در ايبدور از ذهن ن

  .دارد ن نامه ييبا آ
ان يدانشجو ين نگرش كليانگيم يررسببدست آمده از  يها افتهي

داد نشـان   ن و ضرورت انجام آموزش آنهـا يبه قوان ييبه آشنانسبت 
را از  يآموزشــ ن نامــهيــيآان شــناخت يدرصــد از دانشــجو 80 كــه

ان اعتقـاد  يدرصد از دانشـجو  72كنند و  يم يل تلقيات تحصيضرور
 ل آنها كمكيت تحصيبه موفق يآموزش ن نامهييآاز  يدارند كه آگاه

 ج نشانينتا يمقررات آموزشن راه آموزش يدرخصوص بهتر .كند يم
ان اعتقـاد دارنـد كـه پمفلـت و     يدرصد از دانشجو 7/74 دهد كه يم

ج مطالعـه  ين نتـا يهمچن ـ .باشـد  يم ـ ن راهيبهتر يآموزش يها كتابچه
 ن نامهييآبه  ييبه آشنانسبت  انيدر خصوص نگرش دانشجو حاضر
 ـبه تفك و ضرورت انجام آموزش آنها يآموزش  يليك رشـته تحص ـ ي
   طين نگــرش مثبــت در رشــته بهداشــت محــيانگيــمكــه  دادنشــان 

(  يشـتر و در رشـته بهداشـت عمـوم    ياز همـه ب  )75/19با  25/3±(
   .باشد يم از همه كمتر )12/2±88/17

 ـ ين پژوهش وجود ارتباط معنيج حاصل از ايگر نتاياز د  نيدار ب
 ـبـود كـه ا   )P=000( يليو رشته تحص ـ يآگاه جـه بـا مطالعـه    ين نتي
 يليو رشـته تحص ـ  ين آگاهيب يكه گزارش كرده بود ارتباط يطولاب

  3.ندارد يوجود نداشت، همخوان
 ـج ايگر نتـا ين از ديهمچن  ين مطالعـه وجـود ارتبـاط معنـادار    ي

)p=0/05( ان يدانشـجو  ين آگـاه يب)  ن نامـه انتقـال،  يـي نسـبت بـه آ 
 جيبـا نتـا  بـود كـه    يليو عملكرد تحص) بتيو غ يمشروط ،يهمانيم

  3.داشتنمطابقت  يمطالعه طولاب
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ارتبـاط   يليو ترم تحص ين آگاهيمطالعه نشان دادكه ب يها افتهي
 ـكه ا )P=0/86( وجود ندارد يمعنادار جـه مطالعـه   ين مطالعـه بـا نت  ي

 يپرسنل پرستار ين آگاهيو همكاران كه گزارش كرده بود ب يعيشف
و  ميو سـابقه كـار آنهـا ارتبـاط مسـتق      يحرفـه ا  يهـا  ن نامـه يياز آ

ن مطالعـه بـا   يج اين نتايهمچن 7.مطابقت ندارد ،وجود دارد يمعنادار
دانش  يبررس كه با هدف )2010(و همكاران  Antonioج مطالعه ينتا

 ل كهياول و چهارم تحصترم  يان كارشناسين دانشجويپژوهش در ب
 ـ ياخـتلاف معنـادار  گزارش كـرده بـود     ـن ميب و سـال   يزان آگـاه ي

ــدارد، وجــود دارد يليتحصــ ــا. مطابقــت ن ج حاصــل از مطالعــه ينت
 يتباط معنـا دار را يليو عملكرد تحص ين آگاهيب حاضرنشان داد كه

   .وجود دارد
  

   يريگ جهينت
ن يـي ان نسبت بـه آ يدانشجو يزان آگاهين بودن مييبا توجه به پا

ان يت به نگرش مثبـت دانشـجو  ين با عنايو همچن يآموزش يها نامه
 يهـا  ن نامـه يـي نسـبت بـه آ   ييو ضرورت آشنا يدر خصوص آگاه

 ـگـردد و ام  يم چند ارائه يشنهاداتيپ يآموزش  ـرود بـا عنا  يم ـ دي ت ي

 يدرجهت ارتقـا  ين طرح گاميج ايو استفاده از نتا يمعاونت آموزش
نـده سـازان كشـور    يان بـه عنـوان آ  يت دانشـجو يم و تربيت تعليفيك

 نامـه ن يـي آنـه  يان در زميدانشجو يآموزش يها ازين -1:شود برداشته 
 ـكل يبرا -2 .ن گرددييتع يآموزش  ـان جديه دانشـجو ي  ـدالورود ي ك ي

ن يو قـوان  يآموزش ـ ن نامـه ييآ با ييآشنا در خصوص يدوره آموزش
در خصـوص   د راهنمـا يه اسـات يآموزش كل -3.برگزار شود يضرور
جهـت ارائـه در مشـاوره بـه      ين و مقـررات آموزش ـ يقوان با ييآشنا

 يو بوكلـت آموزش ـ  يه راهنمايته -4ازيان در موارد مورد نيدانشجو
  .انين دانشجويع مستمر بيو توز ين و مقررات آموزشيجهت قوان

نبـودن  تـوان بـه    يمحاضـر  مطالعـه  هـاى  محـدوديت  ازجملـه 
اشاره كـرد كـه    ن مطالعه با آنهايج ايسه نتايمقا يمطالعات مشابه برا
ــت ك  ــن اس ــفيممك ــت اي ــاث  ي ــت ت ــه را تح ــرار داده ين مطالع ر ق

 شخصـيتى،  اتيخصوص ـ ماننـد  عوامـل  برخـى  تـأثير  نيهمچن.باشد

 بـه  دادن پاسـخ  روانـى هنگـام   -روحى حالات و فردى هاى تفاوت

خـروج   و بـالاخره  بـود  محقـق خـارج   كنتـرل  از كـه  بود پرسشنامه
 ين مطالعه بـود كـه نم ـ  يان ارشد از ايو دانشجو يان پزشكيدانشجو
  . م دادين مطالعه را به آنها تعميج ايتوان نتا
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Objective: The educational regulations are the most important regulation of the 
University, because they are stimulant for the main activities of the University. 
As a result, before any action, it is necessary to be familiar with laws and regulations. 
This study aimed to investigate the knowledge and attitude of students of Alborz 
University of Medical Sciences of the rules and the training and education they need to be 
done. 
Design: The study population was included to all undergraduate students of Alborz 
University of Medical Sciences who wish had to participate in the study. The population 
sample was selected in proportion to the number of students in each discipline. The data 
collection tool was a questionnaire 
Researcher made which its validity and reliability was measured. The questionnaire after 
coordination with deputy Schools students from theywere asked to complete it within 
twenty minutes. Collected information is encoded in software spss version 19 enter the 
purposes of study, as well as descriptive statistics and inferential statistics were used to 
analyze the data. 
Results: Results showed that the average awareness among the students of the three 
domains of educational regulations is 9/55± 5/48 and The mean attitude towards training 
regulations and the need to train them is19/24±3/47. 
Conclusion: According to low average student awareness of educational regulations, as 
well as being a positive attitude about the necessity and the need to hold training 
workshops in this regard there. 
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